CONFERENCIA MAGISTRAL

HisPANOFONIA Y DIFUSION DE LA CIENCIA.
EL DESTINO DE LAS PUBLICACIONES MEDICAS EN CASTELLANO™

El proceso de unificacién globalizadora de todos co-
nocido y por muchos denunciado, que ha emprendi-
do el imperio en turno en todos los 6rdenes de la
actividad humana, tiene en el campo de las ciencias
médicas un peso particular. En este sentido, el titulo de
un reciente congreso de Psiquiatria no pudo ser mas
revelador: “Un s6lo mundo. Una sola lengua”. La fuet-
za de los hechos ha llevado a que, en el imaginatio
colectivo, se considere que en nuestros dias la ciencia
s6lo puede expresarse en lengua inglesa y que ésta ocupa
—se dice una y otra vez- el sitio que en el pasado co-
rrespondio al francés, el aleman, el latin, el arabe y el
griego, y que todo lo que tiene un real valor cientifico
debe expresarse necesariamente en ella.

En una sesién de un reciente congreso en Madrid,
donde todos los participantes hablaban castellano y se
consider6 inutil leer las ponencias en inglés y recurrir a
la traduccién simultanea, el unico asistente angléfono
se quejo de que en una reunion de caracter internacio-
nal se hablaran “lenguas locales”. Sin que tengamos
que indagar las causas del incontrovertible peso del
inglés en la difusioén de la ciencia (ha habido quien se
remonta al desdichado hundimiento de la Armada
Invencible para explicarlo), hay dos hechos paralelos y
complementarios que se deben analizar bajo el titulo
de esta comunicacion. Por unlado, 1a produccion cien-
tifica de los paises de lengua espafola que caen dentro
de los ahora llamados eufemisticamente “pafses emer-
gentes”, y por el otro, la existencia de revistas publica-
das en esta lengua que deberian en principio ser el foro
natural de la actividad cientifica nacional.

Empero, la necesidad de ser leidos mas alla de las
dilatadas fronteras del orbe hispano hablante y la ma-
yor calificacion curricular que otorgan las instituciones
universitarias y de salud a los articulos publicados en
Journals catalogados por arriba de las publicaciones en
otras lenguas, obliga a los autores de estos paises a
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dirigir sus trabajos mas serios y originales a aquéllos.
Esto deja para las revistas locales s6lo los articulos de
menor calidad o bien los que en una primera instancia
rechazaron uno o varios journals. Se genera entonces
un dramatico circulo vicioso: Para ser inscritas en los
grandes indices bibliométricos internacionales que otor-
gan la calificacion que las clasifica, las revistas cientifi-
cas y médicas deben demostrar la calidad cientifica y la
originalidad de los articulos que publican y el rigor de
sus procesos de seleccion. Oficialmente, estos indices
aseguran que sus juicios son independientes del idioma
en que se presentan las publicaciones, pero una revi-
sion de sus catalogos pone muy en duda que asf sea. Si
las revistas no reciben la mejor produccion de los in-
vestigadores del pafs, la calificacién internacional sera
menor y no tendrin entonces el atractivo necesario
para que los autores las consideren como una primera
opcién. De este modo se complica su inclusion en los
indices que las catalogan, con lo cual se cierra el circulo.

La anhelante busqueda de los autores hispanohablan-
tes por ver publicados sus trabajos en los journals no
se debe so6lo a un deseo por alcanzar mayor difusién,
sino también al hecho de que la obtencién de una mayor
puntuacién curricular se traduce en una mejorfa sala-
rial. Pero este legitimo derecho confronta, a su vez,
una situaciéon muchas veces sefialada: la discutible equi-
dad de los comités editoriales de las publicaciones in-
ternacionales, en los que se observa que prevalecen
con frecuencia criterios extracientificos. La famosa “re-
visién por pares” parece adoptar en estos casos un
inconsciente, por decir lo menos doble rasero. Asi, mas
que el valor intrinseco de los trabajos sometidos a re-
visién, se toma en cuenta el origen geografico de los
autores. Un grupo de socidlogos hispanoamericanos
condujo hace ya mas de 15 afios un experimento del
que no se ha hablado suficientemente: eligieron al azar
algunos articulos publicados en diversas revistas cien-
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tificas de primer nivel, esto es, del llamado Primer Mun-
do. Tras sustituir el nombre y la institucion de los auto-
res por otros completamente imaginarios de origen
tercermundista, los enviarion nuevamente a dichas
publicaciones. Todos fueron rechazados. Ningun edi-
tor los reconocié siquiera por el titulo. No los leye-
ron. Era evidente que los comités s6lo habfan to-
mado en cuenta la institucién y el pais de donde
provenian.

Este es un dramatico ejemplo de que en el terreno
de la actividad cientifica prevalece una actitud arro-
gante, altanera y discriminatoria de las metrépolis ha-
cia la produccién de los paises “en vias de desarrollo”
y mas aun de aquellos en que la actual coyuntura
globalizadora no deja vislumbrar que tal desarrollo
tenga lugar algun dfa.

Otra situacién que limita tanto a los autores como a
las revistas de estos paises es la calificacién que hacen
de ellos las instituciones universitarias y de salud, las
cuales se basan en los criterios del Citation Indexy en el
llamado “Indice de impacto”. Queriendo propiciat el
desarrollo de la investigacién de calidad, adoptan con
ello una conducta que a la larga resulta suicida para el
desarrollo de una ciencia nacional abocada a resolver
problemas locales.

Muchos de los rechazos que enfrentan los trabajos
de nuestros autores tienen que ver no sélo con el defi-
ciente inglés en que se escriben (argumento esgrimido
muy frecuentemente), con el hecho de que el tema de
su investigacion trata de las prioridades de una reali-
dad sociopolitica que no interesa al Primer Mundo.
Hay aqui otro circulo vicioso: Se citan con mas fre-
cuencia los articulos que se ocupan de las lineas de
investigacion que siguen los grandes centros de los
paises desarrollados que aquellos que sélo importan a
los llamados despectivamente “periféricos”. Ademas
estas menciones pesan mas si ocurren en revistas con-
sideradas como de primer nivel. Permitaseme ofrecer
un ejemplo tomado del Instituto donde trabajo. Los
investigadores del area de neurociencias cuyos temas
abordan, entre otros, los canales de calcio o las vacu-
nas contra la adiccion a la cocaina publican sin proble-
mas en journals muy cotizados y alcanzan cifras apre-
ciables en el Citation Index, en tanto que los investiga-
dores del area psicosocial, quienes se ocupan de los
nifios de la calle, de la salud mental de los migrantes,
del problema de la depresiéon y la drogadiccion en
mujeres en prisién o de violencia de género, obtienen
calificaciones menores porque sus trabajos repercuten
mas en Sao Paulo, Bogota y Lima, que en Bethesda,
Cambridge o Estocolmo. Loégicamente, los articulos
descalificados por este sistema hegemodnico son publi-
cados entonces obligatoriamente en revistas que el
mismo sistema confina a lugares segundones, ante la
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pasividad fatalista de autores, editores y administrado-
res de las politicas cientificas.

La encrucijada de los paises hispanoparlantes frente
a la posibilidad de difundir su actividad cientifica en
revistas especializadas escritas en espafiol o en inglés
no se reduce solamente a un problema de estrategia
cultural. El espafiol es el tercer idioma mas hablado en
el orbe desde el punto de vista numérico y el primero
en cuanto a la diversidad de paises que lo hablan. Al-
gunas instituciones o asociaciones que hacen ciencia en
esos paifses ya han decidido publicar sus revistas en
inglés. Asi han hecho otras tantas en Italia y Portugal.
Otros recuerdan que incluso los afamados Annales del
Instituto Pasteur se publican desde hace afios en esa
lengua. (Para este ultimo ejemplo habria que decir que
parece ser que su indice de impacto no aumentd os-
tensiblemente por esto, y que su produccion cientifica
era de tal nivel que los investigadores de esos campos
se esforzaban por leer en francés a sus autores).

Publicar en inglés implica ademads entrar a una com-
petencia desventajosa con las grandes empresas edito-
riales transnacionales que cuentan con enormes plata-
formas de distribucién. Asimismo, muchas veces, en
el caso de las publicaciones dirigidas a los clinicos, ale-
jarse de los lectores habituales, locales -con la esperan-
za a veces fallida de llegar a un publico universal que se
presupone angloparlante- puede resultar decepcionante
tanto para la revista como para sus lectores tradiciona-
les.

En noviembre de 2003 se celebré en Ginebra una
reunion auspiciada por la Organizacién Mundial de la
Salud, que tenfa el ambicioso titulo de “La investiga-
cién en salud mental en los paises en desarrollo: el pa-
pel de las revistas cientificas”. Ahf se planted que, a
pesar de las enormes necesidades en el area de la salud
mental en los paises de bajo y mediano ingreso, un
porcentaje minimo de trabajos de investigacion pro-
venientes o relativos a ellos aparecia en las revistas mas
prestigiosas, por lo que la reunién se propuso encon-
trar vias para resolver esa insatisfactoria situacion. Asi
se habl6 de mejorar el nivel de la investigacion en esos
paises en que habita 85% de la poblacién mundial, de
facilitar el acceso a la informacion, de elevar los
estandares editoriales, de establecer incluso talleres para
educar a los editores y los investigadores de esos pai-
ses menos afortunados, de adoptar un enfoque
multilingtie que conduzca a la traduccion al inglés de
articulos relevantes o incluir resimenes en otras len-
guas. Cabe recordar aqui que la Revista de Neuro-Psiguia-
tria, de Lima, publica desde hace 60 afios sus resume-
nes en espafol, inglés, francés y aleman. Como en to-
das las reuniones de ese tipo, se hicieron proyectos y
proposiciones optimistas. Las grandes estructuras edi-
toriales y bibliométricas hegemonicas daran sin duda a
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esos proyectos la atenciéon que el Primer Mundo suele
acordar a las recomendaciones de las diversas instan-
cias de la Organizacién de las Naciones Unidas.
Ahora bien, por lo menos en lo que respecta a mi
especialidad, una lectura constante y atenta de las prin-
cipales revistas psiquiatricas en espafiol, francés e italia-
no contradice palmariamente esa certeza a prior; que
anida en tantos cerebros y permite descubrir que si
bien los temas neurocientificos basicos son preferente
y muy adecuadamente transmitidos en lengua inglesa,
en las publicaciones que evoco se encuentran un saber,
una riqueza conceptual y una finura descriptiva que no
siempre se ven en los articulos de los afamados y coti-
zados journals. La lectura de estas publicaciones abre
un amplio universo intelectual del que el monolingiiismo
impide apreciar su valor. Recordemos la frase de nues-
tro monarca comun Don Carlos I: “Soy tantos hom-
bres cuantas lenguas hablo”. La condicién poliglota
que era la regla entre los especialistas de otros tiempos
y que lo es todavia en muy pocos sitios, se ha ido
perdiendo en aras de la predominancia monolingiie a
que me he referido y esto se ha traducido en un em-
pobrecimiento general no sélo del nivel teérico de la
especialidad sino también del ejercicio clinico cotidia-
no. Bsa “sola lengua de un solo mundo” del congreso
al que me referf al principio puede ser una trampa que
conduzca a un nuevo colonialismo. Contra la
homogenizacion forzada se levanta cada vez con mas
energfa la valoracion de las diferentes culturas y len-
guas. {Qué descubrimiento asombroso ha sido para
los jovenes especialistas del imperio la traduccién al
inglés, publicada por la Asociacion Mundial de Psi-
quiatria, de sendas antologfas de textos de autores es-
pafioles y franceses! Estan por ver la luz las dedicadas
a los alemanes y los italianos. El péndulo de la historia
podria empezar a moverse hacia el multilingtiismo y la
revaloraciéon de la tradicién cultural de “la vieja Euro-
pa” (como gustan decir los politicos yanquis) en el
momento en que asoman las sefiales del principio de
la decadencia del imperio. En la Leccion Inaugural de
la Catedra que ofreci6 en el College de France, Umberto
Eco expresé su prondstico de una Europa poliglota,

en que, ademas del inglés y el francés, sus ciudadanos
hablen espafol, aleman o italiano... y arabe. (El parti-
cipante del congreso de Madrid que consider6 el es-
pafiol como “lengua local” tendria de que preocupar-
se).

Ante este panorama se puede ver con optimismo la
supervivencia de las revistas médicas en espafiol, siem-
pre y cuando su revaloracion se acompafie de un au-
mento del nivel académico (como ha ocurtrido con las
publicaciones psiquiatricas espafiolas). Para concluir,
recurro nuevamente al ejemplo de mi Instituto. Al cum-
plir 25 anos de publicacién ininterrumpida, debimos
afrontar presiones para que nuestra revista se fusiona-
ra con otras de los demas Institutos Nacionales de
Salud, o que se publicara en inglés para alcanzar, se
dijo, una mayor y mas efectiva difusioén internacional.
Es decir, disolverse o volverse otra. Optamos en cam-
bio por una serie de modificaciones que a la postre
han resultado benéficas. Los autores pueden publicar
en espafiol o en inglés con amplios resumenes en am-
bas lenguas; se cre6 un Comité Editorial Internacional
de alto nivel que no fuera sélo decorativo; se ampli6 y
diversificé la cartera de arbitros; la dictaminacion de
los articulos sometidos se hizo mas exigente y riguro-
sa, y se logrd que se incluyera en un mayor numero de
Indices bibliométricos internacionales, lo que permitio
convencer a las autoridades burocraticas universitarias
y del sector salud a otorgar una calificaciéon mayor a
los autores que publican en ella que la concedida cuan-
do lo hacen en otras revistas nacionales o iberoameri-
canas. El reto de recibir dictimenes puntillosos que los
obligaban a presentar el articulo una y otra y otra vez,
antes de ser finalmente aceptado, ha convencido a los
investigadores de enviar trabajos originales, los que
ademas reciben una cuidadosa revisiéon de estilo bilin-
glie. Una recompensa concomitante para los autores
es el elevado numero de separatas que les son solicita-
das Orbi et Urbi. Una causa mas de optimismo sobre
la supervivencia de la revista SALUD MENTAL es
que cada dia recibe un mayor numero de colaboracio-
nes espafiolas, por lo que se ha convertido en un lazo
de unién entre nuestras dos naciones.
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