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Summary

Within the field of study of the interaction which exists
between an individual and his surroundings, research has
been developed which focuses on the differential expectations
which are developed depending on the sex of the person. For
many years now it has been observed that different cultural
groups maintain different expectations for their children
associated to their gender,

No studies have been reported in this field within the
Latinamerican cultures. In other countries results are conciu-
sive in the direction that differential beliefs about boys and
girts affect the way in which children are raised.

The hipothesis which was tested in the present research was
that mothers of newborn babies would assign different charac-
teristics to their offspring depending on whether it is a boy or
a girl. A random sample of 298 women who had given birth to
300 babies (Two sets of twins are included) (158 girls and 142
boys) within the previous 48 hours in nine public and private
hospitals in Mexico City, were interviewed. All babies included
in the study were normal, without any birth deffects.

Women were individually asked the following two guestions:
"*Name three characteristics which you think your baby will
have” and ‘‘name three characteristics which you would like
your baby to have’’. Given taht 92% of the women answered
both questions in an identical manner, analyses were only carried
out for the first question. It seems that the interviewees
could not discriminate at that point in their lives, hetween the
characteristics which they thought their offspring would have
and those they would have liked him/her to develop.

A list of all the characteristics {(most were given in terms of
adjectives) which the interviewees gave, was developed. It was
then given to agroup of 47 independent female judges, between
19 and 47 years of age, who belonged to different socioecono-
mic and educational levels. Judges were asked to classify each
of the traits as feminine, neutral or masculine. Only those
characteristics for which at least 85% of the judges agreed,
were included in the data analysis. Less than 10% of the
traits had to be eliminated.

In addition it was observed that 54 subjects included,
among the characteristics they mentioned, the educational
level which they expected their offspring to attain.

Results show that significantly more male traits were
assigned to the boys and significantly more characteristics
classified as "‘feminine’” were assigned by their mothers to the
female babies. No significant differences were found with
respect to the neutral traits.

Eight percent of the subjects mentioned the educational
level which they expected their offspring to obtain. Of these,
75% had given birth to a male baby. Also worth noting is the
fact that there were no differences between the number of
women who have maore technical educational expectations
for their baby girls and those who have higher expectations
for their female offspring. On the other hand, out of all inter-
viewees who had given birth to a male offspring and who

*Facultad de Psicologia, UNAM. Correspondencia: Bosque de
Avellanos 156, C.P. 11700 México, D.F., México.

66

mentioned the educational expectations which they had for
them, 72% expected their children to have a college degree and
28% a technical level.

The hypothesis was confirmed, supporting results obtained
in other cultures. It is argued that more crosscultural studies
are needed in order to answer the question of what cultural
values determine the gender related to the differential expec-
tations in relation also to the parent’s sex and different socioe-
conomic groups. Are these values the same or different accross
different cultures? The paper also contemplates the importance
of the finding that mothers expressed lower educational
expectations for their daughters than for their sons, which is
also related to the culture, It is argued that in the Mexican
culture a low educational training for the women is desirable
for them to be able to carry out their “’feminine’’ roles without
the interference of an education or high professional aspirations.

The discussion also considers the fact that the subjects
could not discriminate between the traits they thought their
offspring would have and those they would like them to attain.
It is explained based on the idealization that exists at the
very first stage of maternity. It is possible that as the child
grows up and the mother realizes the work it implies and gets
to know her offspring better, she will be more able to discri-
minate between these two groups of characteristics. It is
suggested that studies which compare first time mothers with
multiparous women could prove useful in this respect.

The need for further development of studies in this field in
Latinamerica is analyzed in the context of stereotypes and
applied educational research. Lastly a comment is made with
respect to the separation which exists between the clinical
and the social aspects of research and the need to view them in
a more complementary fashion,

Resumen

Se trabajé con una muestra elegida al azar de 298 mujeres
que habran dado a luz a bebés normales en las Gltimas 48 horas
en 9 hospitales de Ja ciudad de México. Se les preguntd qué
caracteristicas consideraban que iban a tener sus hijos. Las
respuestas fueron clasificadas por un grupo de jueces inde-
pendientes, como masculinas, neutras y femeninas. Se encontré
que a los bebés de sexo masculino se les asignaban mas caracte-
risticas clasificadas como masculinas y a los bebés de sexo
femenino mas caracteristicas femeninas. Ademaés se vio que las
madres no diferenciaban entre las caracterfsticas que pensaban
que iban a tener sus hijos y las que les gustaria que tuvieran,
Por ditimo los resultados mostraron que las entrevistadas
tenian expectativas mas altas para la educacién de sus hijos que
para la de sus hijas.

Se incluye una discusidn acerca de los resultados relaciona-
dos con la cultura mexicana y se hacen sugerencias para su
aplicacién en el area educativa y clinica para el desarrollo de
futuros estudios.

Introduccién

En uno de los estudios llevados a cabo en México
con respecto a las diferencias entre los hombres y las
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mujeres, se encontrd que las mujeres son mas pasivas
en sus estudios de confrontacion que los hombres
(Diaz-Guerrero, 1973; 1982). los estudios realizados
en otras culturas han encontrado que los nifios son
més agresivos que las nifias (Birns, 1976; Fagot y
Kronsberg, 1982), que las mujeres son mas platicadoras
y mds ccncientes de los sentimientos de los demas
{Rosenkrantz y cols., 1968), que tienen un “focus” de
control mds externo (Erikson, 1964) y que son mds
dependientes del ““campo’’ que los hombres (Witkin,
1974).

Dentro del area de estudio de la interacciéon que
existe entre el individuo y su ambiente social, se ha
desarrollado una importante linea de investigacidon
referente a las expectativas, y dentro de ellas, a las
expectativas diferenciales que se desarrollan de acuerdo
con el sexo, de una persona,

Desde hace muchos afios se ha visto en la literatura
psicoldgica que los diferentes grupos culturales mantie-
nen expectativas diferentes para sus hijos, dependiendo
de! sexo de éstos. Parsons y Bales (1955), por ejemplo,
encontraron que mientras que a los hombres general-
mente se les asignaban roles de indole instrumental, es
decir papeles orientados hacia la obtencion de metas
especificas, de las mujeres se espera que se desempefien
en roles de (ndole expresivo, dirigidos hacia las relacio-
nes interpersonales.

Hay teorfas que sugieren que las diferencias de este
tipo tienen un componente basico de tipo bioldgico,
otras que se enfocan principalmente al desarrollo cogni-
tivo, mientras que hay un tercer grupo de conceptos in-
clinados hacia una explicacion en términos de aprendi-
zaje social. Actualmente se puede decir que existen
acuerdos con respecto a que los roles sexuales estan de-
terminados por una combinacion de factores, y que ios
nifios construyen sus conceptos de rol sexual basando-
se en su propia experiencia con sus cuerpos y con su
interaccidon con el medioambiente social (Honig, 1983).

Sears, Maccoby y Levin (1957) encontraron que las
madres de nifnos en edad preescolar toleraban maés
agresion de sus hijos que de sus hijas y consideraban
que el apoyo materno era mas importante para el
desarrollo de éstas que de sus hijos varones. Se ha
encontrado también que los padres pasaban més
tiempo platicando con sus hijas que con sus hijos du-
rante los tres primeros afios de vida {Rebelsky y Hanks,
1971). También relacionado con las diferencias atribui-
bles a las expectativas basadas en el sexo de la criatura,
Thompson {1975} les dijo a algunos nifios de 3 a b afios
que algunos dibujos eran ‘‘cosas de nifios” y otros
“cosas de nifias’”’ y encontré que cuando se les pidié
a los pequefios que dijeran qué dibujos preferfan, cada
uno escogia aquellos que habfan sido designados como
pertenecientes a su sexo.

El argumento que gufa estas investigaciones se ha
desarrollado un paso mas adelante hacia la pregunta:
¢afectan las atribuciones de caracteristicas relaciona-
das con el sexo, la forma como son tratados los bebés?
Frisch (1977) llevd a cabo un estudio en el que les dio
a hombres y mujeres la oportunidad de jugar con un
bebé de 14 meses. Cuando se les decia que el bebé era
nifa le daban mas estimulacién interpersonal y maés

atencion carifiosa. Cuando el mismo bebé era presen-
tado como nifio se lo estimulaba méas a jugar con un
“juguete de nifio” y a estar activo. Seavey, Katz y
Zalk (1975) encontraron que un adulto que trataba
de adivinar el sexo de un bebé que no conocia ofrecia
explicaciones del sefio que le atribufa basandose en
criterios esterotipados tales como ‘‘se nota que es nifio
porque estd fuerte”. Condry y Condry (1976) encon-
traron resultados semejantes asi como también Will,
Self y Datan (1976). Parece ser, entonces, que la desig-
nacion de un bebé como nifio o nifia es determinante
en las conductas que el adulto adopta en su interaccion
con el bebé.

Uno de los estudios més recientes que se han llevado
a cabo sobre el tema es también uno de los més sencillos
y claros. Rubin, Provenzano y Luria {1974) investiga-
ron la relacion que existfa entre la asignacion de
caracteristicas a cada sexo y su influencia en las préac-
ticas de socializacion de roles sexuales. Entrevistaron
a los padres y madres de 30 bebés y encontraron que
los padres vefan a sus hijas como parecidas a su madre
y a sus hijos como parecidos a su padre. También
vieron que aungue no habfan diferencias reales con
respecto a peso, tamafio o actividad ffsica, los padres
describian a sus hijas como mas suaves, mas pequefias,
menos atentas y mas débiles que los bebés de sexo
masculino. Sugieren los autores que las caracteristicas
que los padres les asignan a sus recién nacidos pueden
afectar sus expectativas acerca de sus bebés y su de-
sarrollo.

Honig {1938) presenta una revision de la bibliogra-
fia del tema de socializaciéon temprana de los roles
sexuales y encuentra que la pregunta acerca de si las
creencias diferenciales asociadas con el sexo, afectan
la forma como son educados los nifios, ha sido contes-
tada afirmativamente en la cultura anglosajona. Frieze y
cols. {1978), después de haber realizado una amplia
revision de la literatura en este campo, llegan a conclu-
siones semejantes. Desafortunadamente, ninguno de los
estudios se ha llevado a cabo en la cultura latinoameri-
cana, ni con sujetos de origen hispano. El presente
estudio pretende ser un primer paso en esta direccién.

Ei estudio

En la pregunta que interesa en esta investigacion:
équé tan temprano en la vida de un bebé le son asigna-
das caracteristicas diferenciales a los nifios y a las
nifias? se puso a prueba la hipdtesis siguiente:

Las mamas de los bebés asignaran caracteristicas
diferentes a las nifias y a los nifios recién nacidos.

La muestra

Se trabajo con una muestra elegida al azar de 298
mujeres que habrian dado a luz a 300 bebés (se incluyen
dos pares de gemelos) normales™ (158 nifias y 142
nifios), durante las 48 horas anteriores a las entrevistas,

*Definidos en términos de tablas de peso y estaturas normales
(Ramos Galvén, 1975) y sin defectos de nacimiento de ningin
tipo. Fueron excluidos los bebés prematuros, asf como también
cualquiera que, de acuerdo con Jos registros del hospital, no
hubiera estado totalmente sano,
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en nueve hospitales de la ciudad de México. Cinco de
los hospitales eran privados y cuatro eran instituciones
publicas.

A las mujeres se les hacian en forma individual las
siguientes preguntas:

1. Nombre tres caracteristicas que cree que va a

tener su bebé,

2. Nombre tres caracteristicas que le gustarfa que

tuviera su bebé.

Dado que 92% de las mujeres contestaron de mane-
ra idéntica a ambas preguntas, se hicieron analisis Gni-
camente de la pregunta 1. Parece ser que las entrevistadas
no podian diferenciar entre las caracteristicas que
pensaban que iban a tener sus hijos y aquellas que les
gustaria que tuvieran.

Se elabord una lista de todas las caracteristicas (la
mayorfa en términos de adjetivos) que dieron las
entrevistadas. Esta se le dio a un grupo de 47 jueces
independientes, de sexo femenino, entre los 19 y los
47 afios de edad, pertenecientes a todos los niveles
socioecondémicos medidos en términos de ocupacién
y escolaridad (segin férmula adaptada por Pick de
Weiss, 1979). Se les solicitod a los jueces que clasificaran
cada una de las caracteristicas en uno de tres grupos:
femenino, neutro y masculino. Unicamente aguellas
caracteristicas en las cuales estuvo de acuerdo por lo
menos el 85% de los jueces, fueron incluidas en el
anélisis de los datos (de un total de 754 caracteristicas
s6lo 9 tuvieron que ser eliminadas). Ademas se vio que
54 de los sujetos incluyeron entre las caracteristicas
que crefan que iban a tener sus bebés, el nivel educati-
vo al que llegarian.

Se utilizé la prueba de ch/ cuadrada para el anélisis
de los datos.

Resultados

Tabla 1. Sexo del bebé y género de las caracteristicas

Caracteristicas

Masculino  Neutro Femenino  Total

Sexo  nifio 145 150 51 346
del nifia 75 191 142 408
Bebé total 220 341 193 754

x2=2227 x?=493 x*=429
P< . 001 NS P< .001

La Tabla 1 muestra que les fueron adscritas signifi-
cativamente {p < .001) mds caracteristicas clasificadas
como masculinas a los nifios y significativamente mds
caracteristicas femeninas {p << .001) a las nifias. No
se encontraron diferencias significativas con respecto
a las caracteristicas neutras,

Como se puede observar, sélo 18% de las entrevis-
tadas menciond el nivel de educacién que esperaban
para sus bebés. De éstas, el 75% habia dado a luz un
bebé de sexo masculino. También vale la pena hacer
notar que no hubo diferencias entre el nimero de
madres que mencionaron la expectativa de una educa-
cion técnica (n = 8) y profesional (n = 6) para sus
hijas, pero de todas las entrevistadas que habian dado
a luz bebés de sexo masculino y que mencionaron
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Tabla 2 Sexo del bebé y expectativas de educacién

Sexo del bebé

Nifio Nifia total

Educacién 11 8 19
Expectativas Técnica
de
. Educacién
Educacién Profesional 29 6 35
Total 40 14 54

las expectativas educativas que tenfan para ellos,
72% (n = 29) esperaban que hicieran una carrera pro-
fesional y 28% (n = 11) unaeducacion a nivel técnico.

Discusion

La hipbtesis de trabajo de la presente investigacion
fue confirmada. Fueron asignadas significativamente
més caracteristicas masculinas a los nifios y significati-
vamente mas caracteristicas femeninas a las nifias por
sus madres. No se encontraron diferencias con respecto
a la categoria clasificada como muestra.

Estos resultados confirman los obtenidos en mues-
tras de otras culturas (Rubin, Provenzano y Luria,
1974). Se necesitan mdés estudios trasculturales que
permitan responder a la pregunta: {qué valores cultu-
rales determinan las expectativas diferenciales para
cada uno de los sexos en las diferentes nacionalidades,
etnias o grupos socioeconémicos? ¢(Son iguales o dife-
rentes estos valores?

También es importante el hallazgo de que las madres
tienen expectativas de educacién mds altas para sus
hijos que para sus hijas, lo cual también se puede rela-
cionar con los valores determinados por una cultura. Se
puede decir que entre los mexicanos no se espera gue
las mujeres obtengan grados de educacién tan altos
como los hombres. Lo que es mas, se ha visto que los
logros de esta indole son vistos como si pudieran dis-
minuir las posibilidades de éxito en el desempefio de
los roles “femeninos’’ que se espera lleven a cabo (ama
de casa, madre, esposa sumisa y obediente) (Diaz-Gue-
rrero, 1982).

Otro dato que emerge del presente estudio es el he-
cho de que las entrevistadas no pudieron diferenciar
entre las caracteristicas que pensaban que iban a tener
sus hijos y aquellas que les gustaria que llegaran a po-
seer. Esto puede ser explicado basandose en la idealiza-
cion que existe en la maternidad en esa primera etapa.
Es posible gue segin vaya creciendo el bebé, la madre
tomarda mas conciencia del trabajo que implica, vy
cuando vaya conociendo ma&s a su hijo, estarda mas
capacitada para diferenciar entre lo que espera de su
hijo y lo que cree que va a ser. Se sugiere que los estu-
dios que comparan a las primigestas con las mujeres
que han tenido uno o mas hijos podrian ofrecer infor-
macion de utilidad a este respecto, pues si se asume
que estas Ultimas han tenido la experiencia de cuidar
y educar hijos, seran mads realistas en sus expectativas
de! desarroilo de los nifios que de ellas dependen, y
tendrdn un elemento que ayude en dicho proceso de
socializacion.



Asimismo, cabe mencionar la separacién que ha
habido entre el aspecto cifnico y social de la investi-
gacion. Los resultados de estudios como este pueden
ser de gran utilidad en el campo clfnico dado que las
expectativas son determinantes en el establecimiento
y desarrollo de las relaciones interpersonales en general.
Entre éstas se incluyen las relaciones médico-enfermera,

administrador-trabajador, terapeuta-paciente, etc. La
lista puede generalizarse a casi todos los agentes de so-
cializacidon con los que continuamente se interactla.

Es importante, asimismo, el incluir variables socioe-
condémicas y educativas ya que se ha visto que éstas
juegan un papel importante en el desarrollo de las
expectativas (Barry, Bacon y Child, 1957).
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