RESUMEN DE ACTIVIDADES
REALIZADAS EN 1977-1979 EN
COORDINACION:

Direccion General de Salud Mental SSA y
Centro Mexicano de Estudios en Salud Mental

DIRECCION GENERAL DE
SALUD MENTAL

NUMERO DE
ENFERMOS HOSPITALIZADOS
POR ANO

50 T

49 T

MILES

42T

1976 1977 1978 1979

RECURSOS HUMANOS

EN HOSPITALES PSIQUIATRICOS

2086 T

1842 1

570
442

ADMINISTRATIVOS

TECNICOS

L

1977 1978 1979



CONSULTA EXTERNA EN
HOSPITALES PSIQUIATRICOS
POR ANO

38 T

32 +

MILES

1977 1978 1979

CONSULTAS OTORGADAS
EN SERVICIOS DE
PSIQUIATRIA Y SALUD MENTAL EN
CENTROS DE SALUD Y HOSPITALES
GENERALES
97 -

MILES

1977 1978 1979

SERVICIOS DE PSIQUIATRIA
Y SALUD MENTAL EN CENTROS
DE SALUD Y HOSPITALES
GENERALES

1977 1978 1979

RECURSOS HUMANOS
EN SERVICIOS DE PSIQUIATRIA
Y SALUD MENTAL

TECNICOS
190

119+

80 1+

451

ADMINISTRATIVOS

4+

16

1976 1977 1979



DISTRIBUCION DE LOS SERVICIOS DE PSIQUIATRIA'Y SALUD MENTAL
EN LOS ESTADOS DE LA REPUBLICA MEXICANA

FUNDADOS
EN:
1978 @ = 2
1979 | =10

TOTAL: 12

DISTRIBUCION DE LOS SERVICIOS DE PSIQUIATRIA'Y SALUD MENTAL
EN EL DISTRITO FEDERAL

FUNDADOS
EN:

1977 N\ =7
1978 @ = ¢
1979 .=10

TOTAL: 21
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Programa de Remodelacion de Hospitales
Psiquiatricos en 1978

. Hospital Psiquiatrico Fray Bernardino Alvarez, D.F.

Ampliacion de drenaje en pabellones,

reparacioén de cuarto de autoclaves,
impermeabilizacién de auditorio y zona de consulta
externa, pintura general.

. Hospital Psiquiatrico Infantil Juan N. Navarro, D.F..

Ampliacion de drenaje en Pabellon “A',

construccion del area de terapia ocupacional a cu-
bierto en Pabellén “C”,

subdivision de taller para nueva bodega.

. Escuela Granja Fray Bernardino Alvarez, D.F.:

Casa de maquinas para alojar caldera nueva,
construccién de cisterna,

reparacion de instalacion eléctrica general,
aplanados exteriores,

pintura general.

. Hospital Campestre Dr. Samuel Ramirez Moreno, D.F.:

Construccioén de barda perimetral,

reparacion del sistemadedrenaje,
rehabilitacion de cisterna,

cambio de ventaneria en pabeliones,
reparacion de planta eléctrica de emergencia.

. Hospital Granja “La Salud"” Zoquiapan, Edo. de Méx.:

Construccion de barda perimetral,
rehabilitacién del Pabellén “G",
rehabilitacién del mortuorio,
pintura general.

. Hospital Psiquiatrico “Dr. José Sayago” Tepexpan,

Edo. de México:

Reparacién de drenaje y limpieza de fosa séptica,
rehabilitacion de alumbrado exterior,

ampliacion de consuita externa,

pintura general.

. Hospital Psiquiatrico “Adolfo M. Nieto” Tepexpan,

Edo. de México:

Reparacién general de plomeria y drenaje,
construccion de local para lavanderia y bafos de
personal,

construccion de sanitarios en pabellones,

pintura exterior.

Hospital Psiquiatrico “Dr. Rafaei Serrano”, El Batan,
Pue.:

Construccién de barda perimetral,
impermeabilizacion en vestibulo y gallinero,

cambio de fluxdmetros y muebles sanitarios,
construccion de porquerizas,

limpieza de drenaje y fosa séptica.

. Hospital Granja *‘Dr. Fernando Ocaranza”, Eyecalco,

Hgo.:

Reparacion de drenajes,

impermeabilizacion de azoteas,

Construccion de locales para terapia ocupacional
y medicina de rehabilitacion,

reparacion de cisterna de agua potable,

conexion de instalaciones aéreas a pabellones y ser-
vicios generales,

cambio de pisos en pabellones.

Hospital Psiquiatrico “Cruz del Sur”’, Oax..
Ampliacion de lavanderia y mortuorio.

11.
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10.

11.

12.

Hospital Granja Villahermosa, Tab.:
Ampliacion de pabeliones,

construccién de cisterna con tanque elevado,
construccion de area de terapia ocupacional.

Hospital Psiquiatrico ““Cruz del Norte” Hermosillo,
Son.:

Abastecimiento de agua potable a la unidad,
ampliacién de zona de consulta externa,

sustitucion de canceles en sala de juegos,
rehabilitacion de servicios sanitarios en pabellon
de mujeres,

revisién general de instalacién eléctrica.

Programa de Remodelacion de Hospitales
Psiquiatricos en 1979

. Hospital “*Fray Bernardino Alvarez’":

Remodelacion del area de consulta externa, admisién
y urgencias.

. Hospital “Juan N. Navarro'':

Remodelaciéon de un pabellén e instalacion de incine-
rador.

. Escuela Granja “Fray Bernardino Alvarez’:

Instalacién de incinerador.

. Hospital Campestre “‘Dr. Samuel Ramirez Moreno':

Pintura general e impermeabilizacion.

. Hospital Granja **La Salud™":

Construccion de un aula, remodelacion de areas para
la construccion de residencias intermedias para los
enfermos,

instalaciéon de nuevo equipo de cocina.

. Hospital Psiquiatrico “Dr. José Zozaya':

Bardeo,
abastecimiento de agua potable,
instalacion de nuevo equipo de cocina.

. Hospital Psiquiatrico “Adolfo M. Nieto'":

Bardeo,
abastecimiento de vapor.

. Hospital Psiquiatrico *‘Dr. Rafael Serrano™;

Reparacion general del auditorio,
reparacién de pisos del vestibulo,
bardeo.

. Hospital Granja *‘Dr. Fernando Ocaranza’':

Remodelacién de cuatro pabellones,
construccion de un nuevo comedor,
abastecimiento de aguay vapor.

Hospital Psiquiatrico “Cruz del Sur”':
Remodelacion de dos pabellones,

conclusién de la barda,

perforacion de pozo para abastecimiento de agua.

Hospital Granja “Villa Hermosa'":

Remodelacion de cuatro pabellones, dos de ellos
para asistencia infantil,

colocacién de cisterna,

remodelacion del area de consulta general y admi-
sién.

Hospital Psiquiatrico ““Cruz del Norte":
Remodelacion de dos salones.



CENTRO MEXICANO DE ESTUDIOS EN
SALUD MENTAL

Departamento de Investigaciones Sociales

Inicio n:\r;sii;n cE?so Titulo Jefe del proyecto Breve descripcion E)ltht:?:acé?oI:
1977 | 1978 Estudio epidemio- | Psic. Terroba G. Determinar prevalencia, patro- | Cuadernos
l6gico del consu-|ycols. nes de consumo y grupos afec- | Cientificos
mo de farmacos en tados a través de un cuestio-| CEMESAM 10
Mexicali, B.C. nario llenado mediante entre-| (en proceso) 1978.
vista personal, aplicado a una
muestra de personas de 14
afos y mas.
1976 | 1978 Caracteristicas de | Dr. Schnaas, L. Determinar el perfil de persona- | Reporte Interno,
personalidad de un lidad, nivel intelectual, patro-| 1979.
grupo de adictos a nes de consumo de adictos a
opiaceos. opiaceos. Estudio de casos a
través de cuestionario y prue-
bas psicolégicas. Poblacion
masculina adicta a opiaceos
de pacientes en manteni-
miento.
1978 | 1979 Busqueda intensi- | Psic. Medina- Estudio de casos. Entrevista di- | En proceso
va de casos y |Moraycols. rigida. Observacion participan- | 2 articulos
evaluacion del | {(encolaboracion te. Para el desarrollo de una | enviados a
consumo de dro- | conlaOMS) metodologia adecuada, obten- | publicacion 1979
gas en una comu- cion de datos epidemiolégicos | OMS.
nidad del D.F. y de caracteristicas psicoso-
ciales en jovenes poliusuarios
de drogas. Zona suburbana del
surdel D.F.
1977 | 1977 Estudio sobre la | Psic.Medina- Probar confiabilidad y validez | Cuadernos
confiabilidad y va- | Moray cols. del instrumento a través de| Cientificos
lidez de un cues- | (encolaboracion cuestionario autoaplicable y| CEMESAM 10,
tionario para in- | conlaOMS) entrevista en el D.F., poblacién | 1979
vestigar el uso de escolar media y media supe-| Reporte Interno
drogas entre jove- rior. CEMESAM 1977.
nes estudiantes. En proceso de
publicacion en
el Bol. de
Narcoticos.
Publicacioén de la
OMS en proceso.
1977 | 1977 Prueba de un ins- | Psic. Medina- Probar el nivel de comprension | Reporte
trumento de repor- | Moray cols. de una cédula llenada a través | presentado a
te de casos de |(encolaboracion de entrevista personal en pa-| la OMS.
consumo de dro- | conlaOMS) cientes menores inhaladores | Publicacion de
gas. de un hospital psiquiatrico.| la OMS
Escuela de Orientacién y per-| en proceso.
sonas recibidas en un Centro
de Readaptacién Social, D. F.
1978 | 1978 Investigacién so- | Psic. Castro, M. Cuestionario autoaplicable pa- | En prensa
bre el uso de dro- | Elenaycols. ra conocer el consumo de dro- | Revista Salud
gas y problemas gas en la poblacion escolar| Publica 1979.
que se le asocian para establecer tasas de creci- | Cuadernos

en poblacién es-
colar.

miento y describir las principa-
les variables que se asocian al

Cientificos 11
CEMESAM 1979.




Ter-

Inicio ng(]:ii_On cuErr;o Titulo Jefe del proyecto Breve descripcion i?:l;cij:ac(j:?ol:
uso de drogas en el D.F. y zona | Boletin de
metropolitana. Poblacién es- | Narcéticos,
colar media y media superior. | Vol. XXXI No. 1,

1979.

1978 | 1978 Estudio sobre el | Psic. Castro, Ma. | Cuestionario autoaplicable pa- | Reporte Interno
uso de drogas y | Elenaycols. ra conocer la prevalencia del | CEMESAM, 1978.
problemas que se uso de drogas entre estudian- | En prensa
asocian a su con- tes de las preparatorias, en es- | Revista Salud
sSumo. tudiantes de educacién media | Mental, 1979.

superior. Cuernavaca, Morelos.

1977 + Respuestas de la| Dr.Calderdn, N. Conocer las actitudes hacia el | Reporte Interno
comunidad a los| vy cols.(en consumo de alcohol, los patro- | preliminar, 1979.
problemas relacio- | colaboracion nes de uso y las respuestas de
nados con el alco-| con la OMS) la comunidad hacia los servi-
hol. cios de asistencia y los proble-

mas relacionados con el uso
de alcohol.

1978 | 1979 Estandarizacién | Dr. Campillo Probar la confiabilidad entre En proceso.
de una entrevista | y cols. diversos diagnosticos de sinto-
psiquiatrica para mas psiquiatricos. Realizada
ser aplicada en co- en una poblacién de pacientes
munidad. del Centro de Salud de la SSA.

Nivel socioecondmico bajo.

1978 | 1979 Cuestionario de | Dr. Campillo Probar el nivel discriminativo [ En proceso.
deteccion de po-| ycols. del cuestionario entre “casos
sibles casos psi- que requieren tratamiento” y
quiatricos en la “no casos’'. Realizado en pa-
comunidad. cientes de Centros de Salud

SSA y sujetos “normales” con
las mismas caracteristicas de-
mogréaficas.
1977 | 1979 Elaboracion de | Psic. Ryany cols. | Medir confiabilidad interna del | Reporte Interno.
(1a. unaescalade ajus- instrumento y confiabilidad en-
tase) te social. tre calificadores. Realizada en
pacientes de consulta externa
en un hospital privado. Nivel
socioeconémico medio.

1978 1978 Interrelacion  del | Dr. Fidel de la Conocer las caracteristicas | Reporte Interno
abuso de inhalan- | Garzay cols. causales de los usuarios de in- | CEMESAM, 1979.
tes y derivados de halantes y heroina. Estudio de
los opiaceos. casos a través de observacion

y cuestionario. Realizado en la
poblacién penitenciaria de
Monterrey, N.L.

1979 + Evaluacion de las | Dr. Fidel de la Evaluacién de técnicas para la| En proceso.
técnicas de teatro| Garza prevencion de la farmacode-
popular como me- pendencia en escuelas a través
dida preventiva en de sociodrama y teatro. Obser-
escuelas. vacion y encuesta. Realizada

en la poblacién escolar. Mon-
terrey, N.L.
1978 1979 Habitos de consu-| Psic. Guillermina Conocer las principales cos-| Reporte Interno

mo de alcohol.

Natera y cols.

tumbres que favorecen o inhi-
ben el consumo de alcohol a
través de la aplicacién de en-
cuesta. Realizada en una po-
blacion semirural del D.F.

CEMESAM, 1979.
Congreso
Internacional

de Alcoholismo.
Honduras, 1979.




Inicio I::;.rz'n cfrr;o Titulo Jefe del proyecto Breve descripciéon E)it;?:a?:?ol:
1979 + Estudio epidemio- | Psic. Terroba G. Determinar prevalencia, patro- | En proceso.
l6gico del consu- | y cols. nes de consumo y grupos afec-
mo de farmacos tados a través de cuestionario
en una zona del llenado mediante entrevista en
sur de la ciudad una muestra de personas de 12
de México. afifosvmas.
1978 | 1979 Estudio epidemio- | Psic. Medina- Comparar prevalencia y patro- | En proceso
l6gico del consu- | Moray cols. nes de consumo entre jovenes | publicaciones de
mo de farmacos | (en colaboracion estudiantes y no estudiantes, a | la OMS, 1979.
en la poblacion de | con la OMS) través de un cuestionario lle-
jovenes zona sur nado mediante entrevista en
de la ciudad de una muestra de personas de
México. 12a25afos.
1979 + | Prevalencia de en-| Dr. Campillo Evaluar la prevalencia de los| En proceso.
fermedades psi-| y cols. trastornos mentales en una
quiatricas en la muestra de pacientes de con-
practica médica. sulta externa en la practica
médica general. A través de
cuestionario y entrevista.
1979 + Seguimientos en | Psic. Ryan, Peter Evaluacién sobre el patrén de| En proceso.
hospitales psi- uso de los servicios de un hos-
quiatricos. pital mental para casos agudos
y precronicos y sobre un pro-
grama de rehabilitacion psico-
social para pacientes inter-
nados, en combinacién con un
seguimiento comunitario.
ACTIVIDADES DE PREVENCION Y DIVULGACION
Departamento de Informacion y Promocion
de la Salud Mental
Difusiény Promocién de la Salud Mental
Nameros Numeros Conferencias de capacitaciénalapoblacion
Afo | publicados ejemplares No. aproximado
Ao No. de asistentes
Publicaciones 1977 59 4 860
Revista Salud Mental 1977 1 3 000 1978 81 7 404
1978 3 9000 1979 88 8071
1979 4 12 000
Total: 24 000 Total 228 20335
Cuadernos Cientificos | 1978 2 2000
1979 3 5500
Total: 7 500 Peliculas dedivuigacion proyectadas
No. aproximado
Ao No. de asistentes
Libro La Familia ante el 1977 91 2821
Problema de las Drogas| 1979 1 10 000 1978 68 2040
Folleteria Educativa 77-79 41 330 1979 89 2670
Carteles 77-79 7040
Otros 77-79 20 887 Total 248 7 531




Bobliohemeroteca

Colecciones de revistas

microfilmadas 1977 10
1978 18
Usuarios atendidos 1977 976 Total: 28

1978 1532

1979 1832

Total: 4 340 , -

Libros adquiridos 1977 339
Busquedas bibliograficas 1977 70 1978 369
1978 81 1979 472
1979 101 Total: 1 180

Total: 252

Articulos y libros
microfilmados 1977 1800 Audiovisuales elaborados 1977 4
1978 3100 1978 7
1979 640 1979 10
Total: 5 540 Total: 21
Departamento de Investigaciones Biomédicas
Ter- En . .
Inicio | mina- Titulo Jefe del proyecto Descripcion
cién [curso|

Enero | Dic.

1977 | 1978 Patologia del SNC y Periférico | Dr. Isaac Costero |Se ha encontrado que la inhalacion delibe-
producida por la inhalacién de- rada de solventes produce lisis neuronal y
liberada de solventes industria- degeneracion.
les.

1977 | 1977 Valoracién de sustancias anal- | Dr. José Maria Se compararon los efectos de diferentes
gésicas a través de métodos |Calvo y Otalora farmacos analgésicos sobre diversas es-
experimentales de estimula- tructuras cerebrales, estableciéndose el
cion de la pulpa dentaria en el umbral al dolor mediante estimulos a la
hombre y en animales superio- pulpa dentaria, obteniéndose variaciones
res. en los registros electrocardiograficos, elec-

tromiograficos y electroencefalograficos.
Se cualificd y cuantifico el tiempo del blo-
queo mediante estos procedimientos.

1977 1977 Estudio del sindrome de absti-| Dr. Augusto Fer- Se analiz¢ la evidencia de una posible tole-
nencia y de tolerancia a la in-| ndndez-Guardiola, |rancia a los solventes; se desarrolla un mé-
halacién crénica de solventes| Dr. Carlos M. todo experimental de las crisis epilépticas
industriales. Contreras Pérez que se basa en la intoxicacién por solven-

tes inhalables.

1977 + | Implementacion de nuevos sis-|Dr. Enrique Tovar | Se evaldan los métodos de identificacion
temas de discernimiento de|Zamora, de drogas y su posible aplicacién en nues-
farmacos de abuso en fluidos|Quim. Armida Baez | tro pals. Se ha avanzado en el desarrollo de
biolégicos. técnicas para identificar anticonvulsivan-

tes, solventes, mariguana y sus metabolitos
en liquidos biologicos.

1977 1977 Interaccién de neurotrasmiso-|Dr. René Raul Se demuestra que las anfetaminas produ-
res bajo los efectos de admi-|Drucker Colin cen cambios en las actividades de 10s neu
nistracion cronica de anfeta- rotrasmisores.
minas.

1977 + |Estudios clinicos de la farma- | Dr. Jorge A. Se ha encontrado que la administracién de
codependencia en relacién con | Maisterrena anfetaminas altera la secrecion hormonal,
los ciclos circadianos y la se- lo que puede afectar la vida del paciente. Se
crecion de hormonas en el sue- estudia el efecto de la secrecién de hormo-
Aoy en lavigilia. nas tiroideas en el ciclo suefio-vigilia.

1977 1977 Determinacion de la actividad | Dra. Ma. Cristina Los hanazgos indican que la rnariguana pro-

mutagénica de la mariguana y
sus metabolitos.

Cortinas de Mora

duce cambios mutagénicos en las colonias
de bacterias utilizadas en el estudio




Inicio

Ter-
mina-
ciéon

En
CUrso

Titulo

Jefe del proyecto

Descripcion

Enero

Dic.

1977

1977

1977

1978

1978

1978

1978

1978

1979

10

1977

1977

1981

1978

1978

1978

1978

1979

1979

1979

Mutaciones inducidas por la
inhalaciéon de solventes orga-
nicos en primates.

Modificaciones conductuales
producidas por la inhalaciéon de
solventes organicos en prima-
tes.

Estudio de casos de intoxica-
cién por farmacos de abuso,
alcohol y solventes en los ser-
vicios de urgencias de la ciu-
dad de México.

Efectos diferenciales de sus-
tancias analgésicas, sedantes
e hipndticas sobre el umbral y
las respuestas al dolor proau-
cidas por estimulacién de la
pulpa dental en el hombre.

Efectos de la inhalacion aguda
crénica de tolueno sobre el
ciclo suefo-vigilia del gato.

Andlisis gquimico-farmacolégi-
co de plantas anticonvulsivas.

Contribucion reiativa de los fac-
tores neuronales, ambientales
y sociales en la manifestacion
de la conducta aberrante pro-
ducida por la inhalacion croni-
cade tiner.

Efectos del alcoholismo croni-
co sobre la estructura del sis-
tema nervioso.

Patologia microscopica del
SNC, periférico y respiratorio
producido por el uso de la ma-
riguana y sus productos acti-
VOS.

Experimentacion de sustan-
cias analgésicas a través de un
modelo de medicion de res-

Dr. Rafael Villa-
lobos Pietrini

Dr. Carlos Guzman
Flores

Dr. Augusto Fer-
nandez-Guardiola

Dr. José Maria
Calvo y Otalora

Dr. Augusto Fer-
nandez-Guardiola

Dr. José Luis Diaz

Dr. Carlos Guzman
Flores

Dr. Jesls P.
Machado Salas

Dr. Isaac Costero

Dr. José Maria
Calvo y Otalora

La viciafaba y la tradescantia sufren muta-
ciones si se les ubica en una atmésfera
contaminada por metanol o tiner.

Se observan conductas aberrantes bajo
situaciones de stress y farmacos adminis-
trados intracerebralmente. Se desarrollan
nuevas técnicas de analisis para estudiar
en forma cuantitativa y cualitativa la con-
ducta dentro de un grupo social.

Se pretende encontrar el numero real de in-
toxicados atendidos en un lapso de 5 afos
en los servicios de urgencia de la ciudad de
Meéxico. A la fecha la intoxicacion mas fre-
cuente es por alcohol siguiéndole la de far-
macos de uso médico tipo benzodiazepi-
nas.

Se busca un factor que relacione la dismi-
nucion de las respuestas al dolor y los re-
portes verbales con la potencia de un far-
maco analgésico a diversas dosis. Esta-
blecer o desechar la posibilidad de gue
exista un proceso de habituacién al dolor,
establecer rangos de sensaciones que pue-
dan evocar la estimulacion dentaria.

Se estudian los efectos de administracion
y privacion de tolueno sobre el suefio y los
fendémenos fasicos del suefo paradojico en
el gato. Asimismo, se tomaron registros de
cstructuras nerviosas en estas fases; se
investigo si los trastornos eran reversibles o
irreversibles sobre el suefio.

Se estudian plantas medicinales en comu-
nidades indigenas para buscar accion anti-
convulsiva en la taleuma mexicana y la
iponmea stans.

Se encontréd que el uso cronico de solventes
aumenta la aparicion de aberraciones con-
ductuales y que al parecer actuan sobre los
complejos amigdalinos y la formacion re-
ticular. Se encontré que el individuo in-
toxicado ubicado en medio hostil manifies-
ta trastornos mas intensos que en un medio
tolerante.

Se evalua el dafio producido por la intoxica-
cidén crénica con etanol en el encéfalo de
ratas.

Los efectos de la mariguana sobre estas
estructuras todavia no son concluyentes.

El hallazgo relevante fue el descubrimiento
de los procesos de habituacién y deshabi-
tuacion iterativa y nocioceptiva. Se evalud




Ter- En
mina-

inicio cién |curso Titulo Jefe del proyecto Descripcion
puestas al dolor, basado en la la accion analgésica de la pentazozina y del
estimulacion de la pulpa dental acido acetilsalicilico.

en el hombre y en los animales.

1979 1979 + Los inhalantes y sus efectos| Dr. Augusto Fer- |Se ha demostrado que el uso de solventes
sobre el ciclo suefo-vigilia. nandez-Guardiola |produce alteraciones en el ciclo suefo-
vigilia y hay pruebas de un fendmeno de to-
lerancia a estas sustancias sin que apa-
rezca sindrome de abstinencia.

1979 | 1979 + |Biofeedback (estudios en mor- | Dr. Victor Uriarte | Se intenta encontrar un método terapéutico

finbmanos y otros estados pa- por biorretroalimentacién que compita con
tologicos). los métodos tradicionalmente usados.

1979 | 1979 + |Encefalinas, aislamientos vy | Dr. Osvaldo Andlisis de farmacos para aislar y cuantifi-
cuantificacion. Vindrola car encefalinas en el SNC.

1979 | 1979 + |Disefio y construccion de un| Ing. Angel Zapata | Se estudia el disefio y construccion de
equipo para biorretroalimenta- equipo de investigacion neurofisiolégica
cion que incluye EEG, EKG, y basado en técnicas de retroalimentacion.
reflejo psicogalvanico.

ACTIVIDADES DE ENSENANZA Y CAPACITACION
SIMPOSIOS CIENTIFICOS INTERNACIONALES

—Simposio Internacional sobre Metodologia de la Iden- —Simposio Internacional sobre Actualizacién en Farma
tificacion de Drogas de Abuso (SMIDA). codependencia, Alcoholismo y Salud Mental
1977 (SIAFASAM).
1979
—Simposio Internacional sobre Actualizacion en Ma-
riguana (SIAM). —Ill Reunién de Centros Colaboradores de la OMS.
1978 1979

Departamento de Capacitacion y Ensefianza

No. de "‘10- de No. de
Cursos acg?ar::?_s, alumnos en
Cursos Dirigidos a: Duracion | realizados Sede tados | formacion
Especializacién en psiquiatria.| Médicos generales. 3 afios 3 SSA-UNAM 75 75
Capacitacion clinica para Psicoiogos. 1 afo 2 UNAM-SSA 14 18
psicologos en problemas
de salud mental.
Trabajo social psiquiatrico. Trabajadores sociales. 1 ano 3 UNAM-SSA 64 36

11



12

y adolescentes en un centro de
salud (UTNA).

No. de '}10- de No. de
cursos acl;r;;gs alumnos en
Cursos Dirigidos a: Duracion | realizados Sede tados | formacion
Formacion de técnicos en Interesados no profesionales. 1 afio 1 DGSM-SSA 50
rehabilitaciéon del
enfermo mental.
Curso de capacitacion Psiquiatras. 2 afios 1 DGSM-SSA 12
en servicio de psiquiatria
infantil.
Manejo de pacientes Enfermeras y auxiliares 1semana 9 DGSM-SSA 250
farmacodependientes para de enfermeria.
enfermeras y auxiliares
de enfermeria.
TALLERES
Historia clinica psiquiatrica. |Psiquiatras. 3 dias 4 variable 150
Clasificacion de Psiquiatras. 3 dias 2 variable 70
enfermedades mentales.
Terapias infantiles. Psiquiatras, psicélogos, médi-| 5 dias 2 SSA 100
cos generales, trabajadores
sociales y enfermeras
psiquiatricas.
Farmacodependencia, Médicos generales, 5 dias 7 variable 295
alcoholismo y familia. psicologos, trabajadoras
sociales, maestros,
policias, etc.
La familia ante el problema Poblacion abierta 3 dias 8 variable 138
de la farmacodependencia. (padres de familia).
La salud mental en la Médicos generales, 10 dias 1 variable 90
poblacion escolar. enfermeras y psic6logos.
Expediente clinico orientado |Psiquiatras. 3 dias 4 variable 120
por problemas.
CURSOS EN PREPARACION
Programa rural de Auxiliares de salud.
salud mental.
Taller urgencias en psiquiatria|Psiquiatras, enfermeras
Taller tratamientos psiquiatricas.
psiquiatricos.
Actualizacion en psiquiatria.
Enfermeria psiquiatrica. Enfermeras.
Enfermeria general. Auxiliares de enfermeria.
Auxiliar en enfermeria. Personal de intendencia.
Departamento de Investigaciones Clinicas
.. Termi- En Programas asistenciales o
Inicio naciénicurso especiales Jefe del proyecto Descripcion
1978 + | Unidad terapéutica para nifos | Dr. Guido Macias | Pretende detectar casos de nifios y adoles-

centes con problemas de salud mental y
farmacodependencia, tratar los casos, pro-




. Termi- | En Programas asistenciales .

Inicio nacion lourso especiales Jefe del proyecto Descripcion
mover la salud mental e investigar ia efec-
tividad del modelo y su rendimiento.

1978 + |Centro de Ayuda al Alcohélico| Dr. Enrique Recabar informacion epidemioldgica sobre

y sus Familiares. Martinez Cid alcoholismo en el area de Tepito. Evaluar el
modelo operacional de prevencion, trata-
miento y rehabilitacion.

1978 | 1979 Investigacion de un modelo de| Dr. Enrique Recabar informacion sobre alcoholismo en
prevencion, tratamiento y re-| Martinez Cid la Zona Mazahua. Establecer el perfil del pa-
habilitacion del paciente alco- ciente y disefiar y evaluar un modelo opera-
holico en una zona rural (Zona cional de prevencién, tratamiento y rehabi-
Mazahua). litacion en dicha zona.

1977 1979 La Familia Ensefante. Dr. Héctor Ayala | Establecer un modelo conductual de trata-
miento y rehabilitacion en nifos inhalado-
res, evaluar dicho modelo y desarrollar el
proceso de tratamiento y rehabilitacion co-
rrespondiente.

1978 + [Centro Comunitario para Ado-| Dr. Héctor Ayala | Establecer un modelo conductual de pre-

lescentes ‘*Portales”. vencion, tratamiento y rehabilitacion para
problemas de adolescencia, evaluar el tra-
tamiento integral y mejorar la relacion fa-
miliar y social de los pacientes.

1979 + |Rehabilitacion del paciente| Dr. Héctor Ayala Establecer un modelo conductual de reha-
cronico hospitalizado. bilitacién del paciente crénico, evaluar la

efectividad y el grado de reintegracion del
paciente a la comunidad.
Otros programas:

1979 + |Investigacion histérico-epide-| Dr. Ramén de la Analizar aproximadamente 60,000 expe-
mioldgica del hospital psiquia-| Fuente dientes de los pacientes que constituyeron
trico “‘La Castarieda. la poblacion del hospital en el periodo 1908-

1968; establecer tasas de morbilidad noso-
logica; identificar tendencias histéricas de
las modalidaaes terapéuticas y de los crite-
rios diagnosticos.

1979 | 1979 Salud Mental de Estudiantes| Dra. Ofelia Rivera | Aplicar el inventario Goldberg a la pobla-
Universitarios. cién universitaria para establecer su validez

y confiabilidad en la deteccién precoz de
alteraciones mentales y establecer su re-
lacién con el test MMPI.

1979 | 1979 Estudio piloto para establecer| Dr. Mario Establecer valores normativos de las res-
valores normativos de poten-| Skhurovich puestas cerebrales evocadas por medio de
ciales evocados, en poblacion estimulos auditivos en poblaciéon escolar.
escolar.

1979 + |Salud Mental y Patrones de fe-| Dr. Federico G. Comparar las tasas de morbilidad psiquia-
cundidad en México. Puente Silva trica y de fertilidad entre la poblacion urba-

nay rural, y establecer su correlacion.

1979 + | Alcoholismoy tuberculosis. Dr. Raul Cicero Determinar el perfil inmunolé6gico de los pa-

cientes alcohodlicos tuberculosos, con y sin
cirrosis hepatica; conocer la frecuencia del
alcoholismo en pacientes tuberculosos de
un hospital general de concentracion; de-
terminar las diferencias en el tipo de lesion
tuberculosa entre el alcohdlico y el no alco-
hélico y la existencia de una relacién inmu-
nologica.
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