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Summary

Inside the neuropsychological assessment context, clinicians
need cognitive paradigms whose rasults may be interpreted
inside a theoretical frame that, in turn, contains reliable psy-
chometric parameters for their handling. The Wechsler Adult
Intelligence Scale (WAIS) is, without doubt, one of the more
used tests among the psychological international sets, and in
accordance with many authors, it is a particularly imporant
instrument for neuropsychological assessment. For this rea-
son, M. Lezak has suggested some specific application, quali-
fication and interpretation strategies. Nevertheless, in spite of
the fact that many methodological process studies evaluate
the psychometric properties of the WAIS they and don't in-
clude a factorial analysis with the results of the neuropsycho-
logical handling, neither with a lineal structural analysis in or-
der to generate a model of the interrelations between the dif-
ferent paradigms of the scale. The aim of this study is to know
ihe factorial structure and the structural model. Once the pro-
files of 30 healthy subjects was obtained, factorial analysis
was developed by means of the main components method
with Varimax rotation, and a path analysis by means of lineal
multiple regression in order to establish the hypothetical model
to be verified. The execution model represented by this struc-
ture was validated by means of an structural analysis, AMOS
SPSS 3.6 version. This analysis confirmed the adjustment of
the empiric data to the path diagram with a goodness of fit
index AGFI = 73.8%, with a 2 (40) = 3¢.525; p close = 0.613.
Finally, the interpretation of the results is given wthin neuropsy-
chological frame.

Key words: Neuropsychological assessment, WAIS, linear
structural analysis.

Resumen

Dentro del conlexto de la evaluacion neuropsicolégica se bus-
ca contar con paradigmas cognoscitives, cuyos resultados
sean susceptibies de ser interpretados dentro de un marco
tedrico y que, a su vez, contengan parameiros psicomeétricos
confiables para su manejo. La Escala de Inteligencia para
Adultos de Wechsler (WAIS), es sin duda una de las pruebas
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psicométricas mas utilizadas en el ambito del diagnostico psi-
cologico a nivel internacional y de acuerdo con diversos auto-
res, es un instrumento particularmente importante dentro del
marco de |a evaluacion neuropsicologica, por lo cual M. Lezak
ha propuesto una serie de estrategias de aplicacion, de califi-
cacion y de interpretacion. No obstante, a pesar de que hay
diversos astudios sobre el proceso metodoldgico que evallan
las propiedades psicométricas del WAIS, éstos no incluyen
un analisis factorial con los resultados de su manejo
neuropsicoldgico, ni con un andlisis lineal estructural para
generar un modelo plausible de las interrelaciones entre los
diferentes paradigmas de la escala. El objetivo de este estu-
dio fue conocer dicha estructura factorial y el modelo estruc-
tural. Una vez obtenidos los perfiles de 30 sujetos sanos, se
desarrollé el analisis factorial por medio del método de com-
ponentes principales con rotacién Varimax y un analisis de
trayectorias por medio de regresion lineal maRiple para esta-
blecer el modele hipotético que se quiere comprobar. El mo-
delo de ejecucion representado por esta estructura, se valido
por medio de un analisis estructural AMOS, SPSS version 3.6;
este andlisis confirmé el ajuste de los datos empiricos al
diagrama de trayectorias con un indice de bondad de ajuste
AGF|=73.8%, con una significancia x2 {40} = 39.525; p res-
tricta=0.613. Finalmente se presenta |a interpretacién de los
resultados dentro del marco neuropsicologico.

Palabras clava: Evaluacién neuropsicologica, WAIS, anali-
sis lineal estructural

Introduccién

De acuerdo con Pefia (16), aun cuando en el diagndstico
topografice de las lesiones cerebrales hay técnicas com-
plementarias cada vez mas elaboradas, hay casos en los
que los datos neuropsicoldgicos tienen un papel y un sig-
nificado superior al de los de la neurofisiologia y la
neurcimagen. Las estrategias neuropsicoldgicas comple-
mentarias aportan, por su parte, datos cada vez mas im-
portantes para conocer la orientacion topogréfica de las
lesiones cerebrales. Asimismo, una lesidn topogréfica
concreta, delimitada por otras vias (tomografia axial
computarizada, resonancia magnética, filujo sanguineo
cerebral, electrofisiclogia, etc.), no implica una manifes-
tacién neurcpsicoldgica obligada ni en su estructura, ni
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an su intensidad. Este hecho implica que en toda valora-
¢idn morfologica, se debe especificar el estado funcional
neuropsicolégico de los pacientes, pues “la exploracion
neuropsicologica sistematizada es precisamente la via de
acceso al conocimiento cientifico del estado funcional
neuropsicologice” (16).

La evaluacién neuropsicolégica es util para estudiar
las enfermedades que, en principio, no se diagnosti-
can por medio de técnicas paraclinicas, como, por ejem-
plo, las demencias o las encefalopatias tdxicas. Tam-
bién para identificar de manera temprana la manifesta-
cidén de la enfermedad en los sujetos en riesgo, o bien,
para examinar a las personas que se quejan de estar
perdiendo la memoria, y a los nifios que presentan pro-
blemas de aprendizaje (8).

Por ofra parte, los neurocientificos han adquirido la
mayoria de sus conocimientos sobre el estado y el
funcionamiento cerebral en los individuos vivos, por
medic de métodos de observacion indirecta y, en este
sentido, la exploracion neuropsicoldgica es un método
sistematizado de evaluacién cerebral por medio de su
comportamiento. La observacién neuropsicoldgica se
basa en muchas de las mismas técnicas, constructos y
teorfas que la psicologia e implica el estudio intensivo
del comportamiente por medio de la entrevista, de las
pruebas psicométricas y de los cuestionarios, que pro-
porcionan indices de conducta relativamente confiables
y sensibles. El caracter distintivo entre la psicologia v
la neuropsicologia, radica en el marco conceptuzal de
referencia, que toma como punto de partida el funcio-
namiento cerebral.

A veces se cree que el neuropsicélogo clinico utiliza
pruebas o baterias elaboradas particularmente dentro
de la investigacion neuropsicolégica y no es asi, si no
que, por el contrario, la mayoria de los instrumentos de
evaluacion que se utilizan son los que surgieron inicial-
mente de la investigacion en psicologia general. Fre-
cuentemente, el proceso de exploracion se integra en
su mayoria por pruebas especificas o por baterias no
necesariamente “neuropsicolégicas”. En este sentido,
io valiosc de los instrumentos es que al ser considera-
dos como paradigmas cognoscitivos, se convierten en
herramientas Gtiles para cubrir el objetivo que se persi-
gue: la evaluacion cognoscitiva en relacion con el fun-
cionamiento del cerebro. Incluso hay diversos instru-
mentos psicolégicos para los cuales ya se cuenta con
parametros de aplicacion y de interpretacidn dentro del
marco neuropsicoldgico; los textos sobre este tema
describen una amplia variedad de ellos (14).

La Escala de Inteligencia para Adultos de Wechsler,
cominmente conocida como WAIS, es sin duda una
de ias pruebas psicométricas mas utilizadas en el am-
bito del diagndstico psicolégico a nivel internacional, y
de acuerdo con Lezak (6,7,8) y con otros autores (4,18),
el WAIS es un instrumento particularmente importante
dentro del marco de ia evaluacién neuropsicolégica
porque el clinico puede obtener informacién sobre los
aspectos mas relevantes del! funcionamiento cognos-
citivo de su paciente, a partir de la revisién basica de
las funciones intelectuales, que con frecuencia es sufi-
ciente para demostrar que no hay ningan impedimento
intelectual significativo, o bien, para decumentar las
alteraciones funcionales especificas.

A pesar de que David Wechsler concibié esta Escala
de Inteligencia como una prueba con varias partes, cada
una de ellas puede ser considerada, en realidad, como
diferentes pruebas que se aplican de manera indivi-
dual dentro de una bateria en la gue se identifican tres
distintos factores funcionales. El primero es un factor
verbal, cominmente denominado Comprension Verbal,
que agrupa las subescalas de Informacion, Comprension,
Semejanzas y Vocabulario. El segundo es un factor de
Organizacion Perceptual, compuestc por Disefio con
Cubos, Composicién de Objetos y Simbolos y Digitos
y, algunas veces, por Figuras Incompletas y Ordena-
miento de Dibujos. Estas dltimas dos subescalas tam-
bién contienen un compenente verbal moderado que
las distingue de las ofras subescalas en el analisis
factorial. El tercero es un factor de Atencidn y Memoria,
gue esta integrado, principalmente, por Aritmética y
Repeticién de Digitos, y de alguna manera, también
por Simbolos y Digitos.

El peso relativo y la distribucion de estos tres factores
varia en cierta medida de acuerdo con las diferencias
demograficas de los grupoes de sujetos normales, y tam-
bién de acuerdo con distintas entidades diagnésticas,
pero el patrén global es el mismo. Por lo tanto, también
puede encontrarse un factor de habilidad general a partir
de las cuatro subescalas verbales (8).

Por otra parte, la agrupacion convencional de las sub-
escalas dentro de las escalas Verbal y de Ejecucion es
arbitraria y, porio tanto, los puntajes promedio de cada
una de ellas no son una medida confiable de la habilidad
verbal ¢ practica. De la misma manera, es imporiante
considerar que, a pesar de que el WAIS mide diferen-
tes funcicnes intelectuales, no evallia las funciones
puras ni las definidas; el clinico debe estar familiariza-
do con las ventajas y limitaciones de cada una de las
subescalas para poder obtener una vision general de
la conducta del paciente por medic del andlisis de las
relaciones entre dichas subescalas y de sus multiples
combinaciones. Para lograr este objetivo no basta con
el manejo psicométrico tradicional del instrumento, si
no que es necesario contar con una base tedrica
neuropsicol¢gica sélida y con estrategias de aplicacion,
de calificacién y de interpretacidn, siguiendo una serie
de lineamientos particulares propuestos por M. Lezak
(7.8).

Sin embargo, a pesar de que hay diversos estudicos
sobre el proceso metodoldgico (5), que evalian las pro-
piedades psicométricas del WAIS, éstos no incluyen
un andlisis factorial con las calificaciones resultantes
del manejo propuesto por Lezak (8), ni un analisis li-
neal estructural para generar un modelo plausible de
las interrelaciones entre los diferentes paradigmas de
la escala. Por esta razén, el objetivo de este estudic
fue analizar los resultados del manejo neuropsicolégico
del WAIS en un grupo de sujetos sanos, con el propoé-
sito de conocer dicha estructura factorial y el modelo
estructural.

Método

Se estudiaron los resultados de la aplicacion del ins-
trumente a un grupo de 30 sujefos sanos, sin antece-
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dentes familiares ni personales de trastornos neurolé-
gicos o psiquiatricos, gue aceptaron participar volunta-
riamente en un estudio comparative con una poblacion
de pacientes esquizofrénicos. La muestra estuvo for-
mada por 26 hombres y 4 mujeres, de 29.6 + 5.9 afios
de edad promedio y escolaridad promedio de 13.3 +
3.5 afios.

La aplicacién del WAIS se llevé a cabo en areas ais-
ladas de diferentes centros laborales y escolares, que
brindaban el ambiente propicio para una evaluacién de
tipo psicoldgico. Se siguieron los lineamientos de Lezak
(8) para este propdsito, y los protocolos se calificaron
de acuerdo con los criterios psicométricos convencio-
nales Unicamente para obtener los valores de C.l., y
con los descritos por la misma autora. Una vez obteni-
dos los perfiles, se desarrolld el andlisis factorial por
medio del método de componentes principales con ro-
tacion Varimax y el analisis estructural, por medio del
programa AMOS V6.3 (1). Antes del andlisis estructu-
ral se efectud un analisis de trayectorias por medio de
regresidn lineal maiktiple, para establecer el modelo hi-
potético que se habria de comprobar.

Resultados

En el cuadro 1 se presentan los 11 modelos de regre-
sion del grupo, con las variables que predicen cada
subescala y que hacen que el modelo se ajuste de ma-
nera significativa con p < 0.001.

Con los mismos datos se procesoé el andlisis factorial,
donde 61.2% de la varianza total quedd explicada por
tres factores. El primer factor, que explica el 28.9%,
reune a tas subescalas de Informacion, Comprensidn,
Semejanzas, Vocabulario, Figuras Incompletas y Or-
denamiento de Dibujos, mismas que en su conjunto tie-
nen en comdn un componente de predominio verbai.
El segundo factor, que explica 13.9%, agrupa las sub-
escalas de Disefic con Cubos y de Composicién de
Objetos. Estas subescalas, que comparten elementos
visoespaciales, forman un factor residual con poca co-
rrelacion con el resto de las subescalas, por lo que pu-
diera representar una funcién independiente. El tercer
factor, integrado por Comprension, Aritmética y Figu-
ras Incompletas, explica 18.4% de la varianza; estas
subescalas comparten aspectos de razonamiento y de
conocimiento general.

Las subescalas que muestran mayor correlacion con
el C.1. total, son las del primer factor, como se indica
en el cuadro 2.

A partir de los resultados obtenidos en la regresion
miltiple y en el analisis factorial, se elabor6 el diagra-
ma de trayectorias que representa la estructura de la
gjecucion de los sujetos, en la que las lineas indican
la prediccion de las diferentes subescalas, mientras que
el factor al que pertenece cada una de ellas se repre-
senta por diferentes figuras geométricas. Con los rec-
tanguios se muestran las subescalas que correspon-
den al primer factor, en donde se puede observar la
fuerte interrelacion que hay entre Informacion, Voca-

CUADRO 1

Modelos de regresion miltiple para la pradicciéon de cada subescala en funcién

de las restantes

Variable Variable B esténdar Coegficiente de
dependiente independiente determinacién
informacion Vocabulario 0.49

Semejanzas 0.41 R2=71.4%
Comprension Aritmética 0.43

Informacion 0.46 R2 =58.7%
Aritmética Simbolos y digitos 0.32

Comprension 0.57 R2=52.0 %
Semejanzas Ord. de dibujos 0.24

Informacicn 0.38

Vocabulario 0.40 R2=73.1%
Retencién de Digitos Semejanzas 0.39

Disefio con Cubos 0.34 R2=28.1%
Vocabulario Semejanzas 0.41

Informacién 0.49 R2=71.1%
Simbolos y Digitos Aritmética 0.52 Rz =24.7%
Figuras Incompletas Aritmética 0.50

Ord. de Dibujos 0.45 R2=47.7 %
Disefio con Cubos Retencion de Digitos 0.44 R2=16.3%
Ord. de Dibujos Semejanzas 0.57 R#=29.6 %
Comp. de Objetos Informacion 0.4 Ri=134 %
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CUADRO 2
Andlisis factorial

Factor T | Faclor2 | Factor3
Informacion 0.812 0.251 0.318
Comprensitn 0.558 0.152 0.551
Aritmética 0.321 0.097 0.398
Semejanzas 0.863 0.269 0.191
Retencion de Digitos 0.296 0.384 0.286
Vocabulario 0.742 0.283 0.325
Simbolos y Digitos —0.024 0.184 0.587
Figuras {incompletas 0.478 0.085 0.449
Disefic con Cubos 0.050 0.980 0.194
Ord. de Dibujos 0.646 -0.079 -0.024
Comp. de objetos 0.261 0.352 0.050
Varianza Explicada 28.9% 13.8% 18.4%
Varianza Acumulada 28.9% 42.8% 61.2%

bulario, Semejanzas y Ordenamiento de Dibujos. Tam-
bién se puede apreciar que el segundo factor, repre-
sentado por dvalos, se mantiene desligado de la es-
tructura de los otros, cuyos coeficientes de determina-
cidn son los mas pequefios. El tercer factor, represen-
tado con rombos, comprende las subescalas de Arit-
mética y de Simbolos y Digitos, que tienen un alto po-
der predictivo entre ellas.

Par otra parte, se encuenira que las subescalas de
Figuras Incompletas y de Comprensién, pertenecen, al
mismao tiempo, al primer y al tercer factor, que se mues-
tra por medio de hexagonos.

El modelo de ejecucién representado por esta es-
tructura se validd por medio de un analisis estructural
AMOS, SPSS version 3.6 (Arbuckle, 1897}; este anali-
sis confirmé el ajuste de los datos empiricos al diagra-
ma de las trayectorias, con un indice de bondad de ajus-
te AGFl = 73.8%, y con una significancia x? (40) =
39.5285; p estricta = 0.613. Se concluye que el modelo
se ajusta adecuadamente a los datos empiricos.

Discusion

De acuerdo con Luria (10), [a actividad intelectual pue-
de definirse como la capacidad para resolver proble-
mas de manera organizada, proceso gue se apoya en
un programa ldgico de operaciones relacionadas entre
si. Este proceso aparece unicamente cuando el sujeto
se enfrenta a una situacidn para la que no tiene una
respuesta en su repertorio. Por lo tanto, la resolucién
del problema esta determinada por la aparicién de una
pregunta a la gue no puede respenderse de manera
inmediata, misma que, a su vez, es formulada por me-
dio de la actividad selectiva del sujeto, quien analiza
los elementos presentes en el problema, elabora es-
trategias de solucion y compara los resultados con las
condiciones originales.

Desde este punto de vista, el pensarniento 0 lenguaje
internc, como funcién neuropsicoldgica, esta organiza-
do a partir de diversos procesos que estan a cargo de
distintas regiones del sistema nervioso central. Algunos
autores, cuyos conceptos se consideran como pilares

Diagrama de las trayectorias de las subescalas
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dentro de la neuropsicolegia contemporanea, como
Vygotsky y Luria (9,12,17,19,20), han sefialado que el
lenguaje es la base de la atencidn activa, de la
autorreguiacion y del monitoreo, que es el principal
mediatizador del comportamiento y ia base de la memo-
ria. Asi pues, desde el punto de vista tedrico se argu-
menia que el lenguaje interno, o pensamiento verbal, se
encuentra vinculado a toda actividad cognoscitiva.

El pensamiento légico-verbal o discursivo, se desa-
rrolla dentro de un proceso socio-histérico, a partir de
la estructura semantica de la palabra y de las estructu-
ras sintacticas del lenguaje; éstas Gltimas son la matriz
que determina la dinamica del pensamiento para llegar
a la formacion de juicios, asegurando las operaciones
de deduccién y de razonamiento. En este proceso de
deduccion y de razonamiento, 1a informacién se clasifi-
ca en grupoes para formar conceptos, los gue al subor-
dinarse como parte de una categoria con distinto gra-
do de generalidad, suscitan automéaticamente una re-
lacidn o sentide lagico para el sujeto (10,11,13).

La interpretacién del diagrama de las trayectorias
resultd coherente con la teoria en torno a !a organiza-
cién de los procesos nerviosos superiores para la solu-
cion de los problemas, en la que la base de esta activi-
dad descansa sobre las estrategias que emergen del
lenguaje “como segundo sistema de sefiales” (10). En
el primer factor {cuadro 2) se encuentra un vinculo es-
trecho entre el conocimiento y el nivel de categorizacion
de los elementos verbales, que es el proceso central,
denominado por la escuela soviética como “proceso
primaric del pensamiento”. De acuerdo con Luria y
Tsvetkova (10), la actividad de la encrucijada temporo-
parieto-occipital proporciona la integracidon de la infor-
macién que procede de distintos analizadores, para
transformar la percepcién en pensamientc.

Dentro del diagrama de trayectorias se encontré una
fuerte asociacion entre el conocimiento semantico, re-
presentado por el cumulo de informacién, la habilidad
del manejo del léxico y la agrupacion de los elementos
dentro de las categorias semanticas. Esta triada verbal
también es representativa de la memoria semantica.

La memoria se considera como una de las funciones
centrales de la actividad intelectual, en tanto que es el
proceso que permite al individuo almacenar sus expe-
riencias en el transcurse del tiempo (8). Actualmente
se sabe que la memoria no es una funcidn (nica, sino
que esta conformada por distintos sistemas y catego-
rias, entre las que destaca la memoria semantica, como
el almacén que contiene el conocimiento organizado
de los objetos, de los hechos y de los conceptos, asi
comao de las palabras y de los significados. Dentro del
pensamiento se reduce la complejidad y la variabilidad
de fas experiencias a una estructura de conceptos limi-
tada, que permite categorizar e! conocimiento, en el
cual los conceptos no son construcciones mentales arbi-
trarias (2,3). En términos generales, las partes anterior,
lateral e inferior de ios I6bulos temporales dan sustento
neurobiolégico a esta memoria semantica, que resulta
de vital importancia para la actividad intelectual (15).

Sobre el diagrama de las trayectorias se observa que
a partir de la organizacion de estos procesos primarios
de pensamientc se parte, en principio, hacia el razona-
miento. La Subescala de Comprensian pide que se in-
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corpore la experiencia anterior al andlisis tedrico sobre
formulaciones planteadas en forma hipotética. Partien-
do de su conocimiento organizado, el sujeto se formula
una pregunta por medio de una actividad selectiva que
analiza los elementos presentes en el probiema, ela-
bora estrategias de solucién y compara los resultados
con las condiciones originales. En este sentido, la acti-
vidad de la encrucijada temporo-parieto-occipital del
hemisferio izquierdo se vincula, dentro del sistema fun-
cional complejo, a la actividad de los sectores frontales
laterales y anteriores de la corteza cerebral.

De la misma manera, dentro de este primer factor
verbal se encuentra vinculada la habilidad para esta-
blecer relaciones idgico-causales como, parte de este
pensamiento légico discursivo. Los procesos primarios
del pensamiento, en términos de la estructura seman-
tica del conocimiento, se ligan estrechamente a las
estructuras sintacticas del lenguaje para construir la
matriz que determina la dinamica del pensamiento que
asegura las operaciones de deduccién y sustenta la
capacidad de juicio practico. Asi, la demanda impuesta
por el paradigma de Ordenamiento de Dibujos, nueva-
mente queda cubierta por los procesos resultantes de
la actividad fronto-parietal de la corteza cerebral,

Por ofra parte, |a capacidad de reconocimiento y de
cierre visual tambi&n se encuentra ligada al factor ver-
bal, en el que la denominacién, o la palabra, organiza
la percepcion (19), en tanto que le confiere significa-
dos que permiten orientar la busqueda de los elemen-
tos omitidos en la imagen de los estimulos familiares
presentes en la Subescala de Figuras incompletas. En
Gltima instancia, esta subescala evalla, segin Lezak
(8), un juicioc elemental del sentido comun, del conoci-
miento general sobre los estimulos del medio y, en su
nivel mas basico, el reconocimiento visual que emerge
de la actividad de las zonas secundarias del sector
occipital de la corteza cerebral.

Dentro del tercer factor se encuentran fuertemente
ligados los procesos de razonamiento |dgico con los
de razonamiento numérico, en los que predomina nue-
vamente un factor de indole verbal, puesto que el pen-
samiento i6gico discursivo, en asociacidon con un en-
trenamiento formal, sustenta la solucién de problemas
de indole social y aritmético, evaluados por medio de
las subescalas de Comprension y de Aritmética, res-
pectivamente. La ejecucion en ambos paradigmas pue-
de ser considerada como el resultado de la capacidad
del sujeto para manejar informacion simbdlica, en com-
binacién con el aprendizaje y la memoria gue, a su vez,
predicen, nuevamente, el nivel de reconocimiento vi-
sual y la habilidad para el manejo visoespacial de i{a
estimulacién, con un componente de memoria visual
asociativa reciente. De esta manera puede explicarse
la presencia de las subescalas de Comprensitn, de Arit-
mética, de Figuras Incompletas y de Simbolos y Digites
dentro de este tercer factor, cuyc peso es el segundo
en importancia. Este factor también puede considerar-
se como un factor verbal en el que se agrega el entre-
namiento formal académico, y en el que las subescalas
de Figuras incompletas y Comprensidn estan presen-
tes tanto en el primero, comge en el tercer factor.

El segundo factor se considera como de atencion
selectiva y de concentracidn, con componentes impor-



tantes del pensamiento no verbal. Las subescalas de
Disefio con Cubos y de Rompecabezas son paradigmas
que evaltan la habilidad analitico-sintética visual, es-
pecialmente la primera, que reguiere de la elaboracion
de una imagen visual no familiar, a diferencia de la se-
gunda, que se relaciona con el manejo de estimulos
con significado. Desde el punto de vista neuropsicols-
gico, la solucion de este tipo de tareas depende, en
principio, de la actividad del hemisferio cerebral dere-
cho, en el que el analisis de las partes y su integracion
dentro de la Gestalt, asi como su ubicacién en el espa-
cio, ocurre a partir de los procesos de atencion y de
reconocimiento, ligados con el trabajo del sector ter-
ciario posterior; mientras que en el monitoreo y en la
planeacion de la respuesta motora, intervienen las zo-
nas terciarias anteriores. Este es el factor de organiza-
cion perceptual.

Pe acuerdo con Lezak (8), la Subescala de Cubos
representa una tarea constructiva que también evalda
distintos niveles de conceptualizacion viscespacial. En
el diagrama de las trayectorias se encuentra fuertemen-
te ligado a la Subescala de Retencion de Digitos, lo
que hace suponer gue en £stos procesos de construc-
cidn, la atencion selectiva, el automonitoreo v la con-
centracion desempefian un papel muy importante. El
nivel de rendimiento en la subescala de Cubos se pre-
dice a partir de la de Retencidn de Digitos, que a su
vez se liga al primer factor verbal por medic de la de
Semejanzas. Esta relacidén puede interpretarse como
un sistema funcional diferente en el que la actividad
frontal anterior de la corteza guia la ejecucion en las
tareas de consiruccién, cuya organizacion perceptual
descansa sobre el trabajo de la zona terciaria poste-
rior. De acuerdo con Luria (9), este es uno de los prin-
cipales sistemas funcicnales que se pueden evaluar
por medio de los ejercicios constructivos.

Finaimente, se encuentra la Subescala de Composi-
cién de Objetos, que esta ligada al resto del esquema
tnicamente a partir de la Subescala de Informacion.
En este sentido, el nivel de conocimientos generales
se liga al entrenamiento y a la memoria de imagenes
para realizar esta tarea constructiva con material farmi-
liar. Lezak (8) sostiene que esta subescala varia, inde-
pendientemente de las demds, y que para desempe-
fiar estas tareas se requiere de poco pensamiento abs-
tracto. En la ejecucidn promedio interviene la capacidad
para formar una imagen visual y trasladarla a una res-
puesta manual. En el diagrama de trayectorias parece
confirmarse la aseveracién de Lezak en el sentido de
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que es una subescala que esta poco relacionada con
las demas.

Por otro lado, dentro del contexto de la evaluacion
neuropsicolégica se busca contar con paradigmas
cognoscitivos, cuyos resultados sean susceptibles de
ser interpretados dentro de un marco tedrico y gue, a
su vez, contengan parametros psicomeétricos confiables
para manejarla. De acuerdo con el resuitado de este
estudio, cuando el WAIS se aplica y se califica siguien-
do los lineamientos propuestos por Lezak (8), se con-
vierte en un instrumento que puede ser interpretado a
partir de los principios de la teoria soviética en torno
a la organizacion de la actividad intelectual y de otros
constructos tedricos mas recientes, como se describid
en el texto.

El modeio obtenido en este estudio brinda una ima-
gen clara de las interrelaciones esperadas entre las di-
ferentes subescalas del WAIS para una poblacién nor-
mal que, en Ultima instancia, refleja la organizacién de
la actividad cognoscitiva al evaluarla por medio de este
tipo de tareas. Asi, cuando el instrumento se maneja
dentro de un contexto clinica neuropsicoldgico, dicho
modelc es Util como parametro de comparacién para
analizar, cualitativamente, ias caracteristicas de un perfil
determinado, en las personas que sufren de alguna pa-
tologia que altere su funcionamiento cognoscitivo. En
este sentido, Lezak sostiene {8) que, independiente-
mente del valor de los puntajes obtenidos, para inter-
pretar los resultados el analisis neuropsicolégico debe
centrarse en la forma en la que varia cada subescala
con respecto a las demas. En sintesis, mientras mayor
sea Ia heterogeneidad del perfil, mas indicios habra de
gque hay un compromiso en la habilidad cognoscitiva.

Para dicho analisis cualitativo resulta de gran utili-
dad saber de qué manera se agrupan, en la poblacién
normal, las diferentes subescalas dentro de los distin-
tos factores, y la forma en la que éstas deben vincular-
se entre si para, posteriormente, analizar las posibles
desviaciones que resulten de una condicién patologi-
ca; en esto radica el valor del modelo. Sin embargo, ha
de considerarse que los resultados aqui presentados
se obtuvieron de un grupo de sujetos jévenes con es-
colaridad, por lo menos, de nivel basico, v que el grupo
no esta equilibrado por sexo. Debido a la importancia
de las caracterisiicas de este modelo, es necesario
extender ahora esta linea de investigacion, en princi-
pio, a grupos de mas edad, especificamente de ancia-
nos, y a otros grupos, comparande los resuliados con
base en el sexo de los sujetos.
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