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Summary

Diego Valadés, Franciscan monk bom in México City, pubilshed
in 1579, in Rome-Perusa, the "Rhetorica Christiana™ a book
containing an engraving of the current neuronatomical con-
cepts in use in that century in the so called "Cavitary Doc-
trine”, Valadés was the first American to disign and published
a naurcanatomical image.
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of medicin.

Resumen

Diego Valadés, franciscano menor nacido en México, publicéd
en Roma-Perusa, en 1579, su “Rhetorica Christiana”, en don-
de aparece una imagen mostrando los conceptos de anatomia
cerabral que en aquel entonces se estilaban, con una imagen
dentro de 10 que se ha llamado la Doctrina Cavitaria o
Ventricular. Esto es importante puesto que es el primer ame-
ricanc que dibuja y publica una imagen neuroanatémica.

Palabras clave: Neurociencias, neuroanatomia, memona, his-
toria de la medicina.

Antecedentes de la Antigiledad greco-latina

Las teorias de las funciones mentales y su localizacion
dentro de la cabeza, en el cerebro, son antiguas. En el
Egipto faradnico ya se hablaba de una lesién cruzada
hemisférico-corporal, es decir a dafio del cerebro iz-
quierdo corresponderia dafio hemicorporal defecho y
viceversa. Estos conceptos los encontramos ya bien
claros en las obras de Hipécrates (siglo IV a.C.), en el
libro sobre las heridas de la cabeza, tomo V de la adi-
¢ién Littré-Duhamel (16,17).

Cicerdn, en el Rhetorici libri duo qui vocantur de inven-
tione (De la invencion retdrica) nos dice:

Quare maleria quidem nobis rhetoricae videtur arils
64, quam Aristoteli visam esse diximus; parfes aulem
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eae, quas plerique dixerunt, inventio, dispositio, elocutio,
memoria, pronuntiatio...

Es claro que toma los conceptos de Aristdleles sobre
estas “partes” de la retdrica y que serén, la invencion,
disposicion, elocucién, memoria y pronunciacion {5).

Acerca de las partes de la retSrica, Cicerdn nos dice:
La invencion es la accion de pensar en cosas verdade-
ras o similes a la verdad, que vuelvan probable una
causa, la disposicion es la distribucién en orden de las
cosas encontradas; la elocucion es la acomodacion de
patabras idoneas y sentencias de acuerdo con la in-
vencion; ta memoria es la firme percepcion del Animo
de cosas y palabras de acuerdo con la invencion; la
pronunciacion (declamacioén) es la moderacién de la
voz y del cuerpo, segun la dignidad de las cosas y las
palabras.

Los Padres de la Iglesia y [a doctrina cavitaria

Hacia el IV o V siglo de la era cristiana los Padres de la
Iglesia sentaron las bases de la llamada doctrina
cavitaria o ventricular o compartamental (Cellu/aire en
francés) (6). Los conceptos neurcanatdmicos, tanto
morfoldgicos como funcionales, se definieron en razén
a los ventriculos cerebrales, dandoles un nimero de 3:
los 2 laterales constituian el primero, el lll s el Il de los
antiguos y el IV seria el lll. Lo interesante de esta doc-
trina cavitaria era el hecho de que dentro de estas ca-
vidades es en donde se encontrarian situadas las fun-
ciones cerebrales: el primer ventriculo o cavidad, en
su parte anterior recibia las sensaciones que venian
de los drganos de los sentidos (vista, olfato, gusto y
oido}, que juntos formarfan el sentido comin (sensus
cormmmunis); la imaginacién {imaginativa) estaria situa-
da dentro de la primera cavidad, en sus partes media y
posterior, y tendrla que ver con la formacién de las ima-
genes derivadas de las diversas sensaciones que apor-
taba el sentido comun; la fantasia {fantasia), situada
en la misma parte de la primera cavidad que la prece-
dente y en ocasiones se le situaba en la segunda cavi-
dad {nusstro lll ventriculo), tenta una funcién semejan-
te a la imaginacion. La segunda cavidad se considera-
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ba como el asiento de la razén o razonamiento (rafio),
juicio {aestimativa) y reflexion {cogitativa) Por ultimo
su Il ventriculo (IV actual) contenla dentro de si a la
memornia. Todas las anteriores funciones (o facultades
del alma) han sido estudiadas desde diversos puntos
de vista. En la “Rhetorica Christiana” de Valadés se
analizan en ta imagen de Reisch (figura 1) las funcio-
nes mentales superiores y en el texto encontramos a la
retarica, hacemos el andlisis de éstas y nos referire-
mos a las fuentes (5, 6, 31).

Aungue no se ha conservadc ninguna imagen del
sistema ventricular como se representaba en estos tiem-
pos (siglos IV vy V) en donde se sitiien y ejemplifiquen
estas funciones Io sabemos por un escrito del siglo 1X
de la era cristiana, en caracteres arabes , obra del mé-
dico persa Rhazes (860-922 d.C.). Es una imagen sim-
ple (figura 2) constituida de 4 pequefios circulos, in-
cluidos dentro del texto que representarian los 4
ventriculos cerebrales. Los 2 primeros circulos {leyen-
do de derecha a izquierda, a la manera semitica), co-
rresponden a los ventriculos laterales, el que les sigue
seria el Il ventriculo y por daltimo el IV ventriculo. El
dibujo de Yperman (figura 3) seria ya del siglo XIV y
todos los tratadistas y artistas que abordaron el tema
utilizarian entonces una cabeza con cuando menos 3
subdivisiones. E! dibujo de Harderwyck (figura 4) {fines
det! siglo XV), especifica de forma muy clara las diver-
sas percepcionas sensoriales con la disposicion
tripartita de la doctrina cavitaria. Hungt, Eichman,
Pruthenus-Durero nos permiten ver que esta Doctrina
ya era un lugar comin y marce de referencia para cuan-
do se pretendfa hablar de las funciones mentales (8, 14).
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Figura 2. Rhazes, siglo IX d.C

La maxima evolucidn de las representaciones de la
Doctrina Cavitaria la encontraremos en el dibujo que
Reisch (figura 1) publicé en 1503. Es una representa-
cidn a la manara de Reisch que Diego Valades tomara
para su Rhetorica Christiana, como mas adelante lo
veremos (6, 31).

Las neurociencias en la Nueva Espafia de! siglo XVI

El siglo XVI mexicano fue un siglo de esplendor. Fue la
base de nuestro pals actual y de muchos modos condi-
ciond nuestra actual fisonomia y caracteristica de mexi-
canos. Tanto el imponente bagaje cultural de los venci-
dos (nahuas 0 mayas) como el impresionante acerve
cultural que llegd de Europa, son hasta nuestros dias
motivo de moltiples Investigaciones y escritos de diver-
sa indole, asi como de "descubrimientos” e informes
como el que actualmente nos ocupa {1, 2, 4, 8, 9, 12,
14,19, 20, 21, 22, 26, 29, 30, 31, 34).

Es antes que nada necesario recordar que las neuro-
ciencias estuvieron presentes desde los primeros tiem-
pos de la Nueva Espafa. Pedro Arias de Benavides,
en su libro *Sacrelos de Chirurgia” (Valladolid, 1566)
(1), describe por primera vez una intarvencién neuroqui-
rurgica realizada con éxito en un nifio de 13 afos, enla
ciudad de México, en 1561. En cuanto a las publicacio-
nes mexicanas, Alonso Lépez de Hinojosos nos hace
regalo de las técnicas neuroquirurgicas heredadas de

Figura 1. Hans G. Reisch, 1503.
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Figura 3: Yperman, siglo X1 d.C.



Figura 4: Gérard de Harderwyck, 1496.

la Antigliedad, en cuanto a traumatismos de craneo se
refiere, asi como sintomatologia neuroldgica en estos
mismos casos, en su magnifico tratado de cirugia
“Summa de Chirurgia” de 1578 (19), estando estos con-
ceptos a la altura de su tiempo (8, 9, 13, 14, 29, 30).

El padre Agustin Farfan (OSA), publicé en 1579 el
“Tractado de Anathomia y Chirurgia”, impreso por An-
tonio Ricardo, México 1578, en donde dedica una par-
te a la anatomia del cerebro.Vemos en el indice del
“Tractado™ Capitulo |, de la Anathomia de la cabega y
de los miembros continentes y contenidos en ella.

Capitulo 11, de la Anathomia del celebro

Capitulo 1ll, del segundo y tercero ventriculos y sus
partes (29, 30).

Francisco Hermandez, “Protomédico de su Majestad”,
también se ocupd con gran erudicién de los aspectos
de la neuroanatomia funcional que estamos tratando
en este trabajo. Su fuente de informacidn, nos dice, es
Aristételes. Esta descripcién fue puntualmente inserta
dentro de los magnificos comentarios que a su traduc-
cién de la “Historia Natural de Cayo Plinio Segundo”, él
hace. Estos son en relacion con la "“memeria”, capitulo
XXIV del libro séptimo de la mencionada Historia. Nos
menciona las diversas funciones cerebrales y sus lo-
calizaciones dentro de los ventriculos, como lo preco-
nizaba la doctrina cavitaria: “Los sentidos exteriores...
seguin Aristdteles son cuatro: el que se llama comin,
colocado en la parte delantera y primera concavidad
(cavidad o ventriculo) de la cabeza... cuya necesidad...
es recibir y conservar las especies sentidas ... exterio-
res... El segundo se llama imaginativa, cuyo oficio es

componer las especies que recibe el sentido comun
{suponemos que le esta dando por asiento también
la cavidad anterior o primer ventriculo). El tercero, es la
estimativa, que esta en medio de la cabeza (en {a se-
gunda cavidad ¢ ventriculo de los antiguos), cuyo ofi-
cio es sacar especies ... cual es el amor, odio, deleite...
{en la misma cavidad) recibe en los hombres la parte
racional y, desnudada de toda materia, la hace univer-
sal...” Por dlttimo nos mencionara a “...la memoria es
ministra de todos los otros por recibir y conservar co-
sas ajenas...” Hernandez coloca a la memoria en la
cavidad “postrera”, la Gitima y tercera cavidad o
ventriculo. El médico Hern&dndez estaba perfectamen-
te bien enterado de estas estructuras cerebrales y de
las funciones que se les atribufan en aquella época.
Nos da también su idea de lo que es la reminiscencia a
la cual llama “... parienta de la memaria ...” pero gue
“...solamente se halla en los animales...” (6, 14).

En cuanto al cuidado de las enfermedades menta-
les, es necesario hacer mencion de Fray Bernardino
Alvarez, quien fuera el fundador del Hospital de San
Hipdlito y de la Orden de los Hipdlitos. El hospital que
fundé, especializado en la atencidn de trastornos men-
tales, fue el primero de América y uno de los primeros
del mundo (22,26).

Fray Diego Valadés y la Rhetorica Christiana

Fray Diego Valadés, de ja Orden de San Francisco, no
era médico {como tampoce lo era Fray Bernardino
Alvarez), pero quedara dentro de ta historia de las
neurcciencias en México por haber sido el primer
americano que realizd la ilustracién a la manera de
Reisch, y haber elaberado una corta descripcion de la
imagen de lo que se consideraba eran las funciones
cerebrales, siguiendo las ideas de la lamada doctrina
cavitaria.

Diege naci6 en Tlaxcala el aro de 1533, hijo al pare-
cer de espaioles (aungue hay la teoria, hasta el mo-
mento no comprobada, de que Valadés fuese meslizo,

Figura 5: Prothenus-Durero, 1498,
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(hijo de esparfiol e india) (4). Su padre, Diego Valadés,
llegd a México con la expedicion de Panfilo de Narvaez
y después se incorporé al ejército de Hernan Corlés y
participd en el sitio y toma de la ciudad de México-
Tenochtitlan. Sabemos que desde los 15 afios entré en
la Orden franciscana, que hizo sus votos en el 1550, y
que debido a sus capacidades fue enviado a Paris, al
Capitulo General de ja Orden en 1571, en representa-
cion de los franciscanos mexicanos. Esta estancia no
fue vana y en 1575, asistiendo en Roma al Capitulo
General de |la Orden, fue nombrado Procurador Gene-
ral de los franciscanos, Este nombramiento seria mas
tarde impugnado y revocado en 1577 por Felipe Il quien,
con las prerrogativas que detentaban los reyes espa-
fioles, considerd que no se le habia tomado en cuenta
para la mencionada designacién. Fue al parecer esto
lo que dio origen a la doble sede de publicacidn de la
Rhetorica Christiana, es decir Roma y Perusa, puesto
que en Roma llegéd a publicar hasta la pagina 204 de la
Rhetorica y terminaria en Perusa, con el afamado im-
presor Petruzzi (4, 15, 20, 25, 28).

En cuanto a la gran descripcion del texto, en donde
define “las partes de !a retdrica”, la definicion serd he-
cha segin lo que Aristoteles y Cicerdn habian estipula-
do. Es justo decir que, en efecto, Diego Valadés mane-
jo tanto el concepto medico, con la Doctrina Ventricular
con su imagen tipo Reisch, y el descriptivo, como mera-
mente retdrico, como lo veremos mas adelante (5, 31).

De ia “Rhetorica Christiana” de Diego Valadés ya se
han ocupado antes otros investigadores, pero no pre-
cisamente de historia de la medicina. £l doctor Fran-
cisco de la Maza, del Instituto de Investigaciones Esté-
ticas de la UNAM, nos puso al corriente sobre las ca-
pacidades de Valadés como artista grabador en metal
{probablemente cobre), pues como se puede ver en la
“Rhetorica”, de varios de los finos grabados que lailus-
tran, él se dice el autor (20) . La imagen con el sistema
ventricular dice inclusive “FD VALADES INVENTOR”,
{“inventor" debe de ser entendido como que él fue el
artista cuando menos del grabade, como solian firmar
algunos de los artistas novohispanos}) (3).

También los estudiosos de la arquitectura mexicana
del siglo XVI hacen referencia a las muy precisas indi-
caciones que Valadés nos da de lo que es un atric de
convento mexicano del siglo XVi, con sus 4 capillas
posas, su cruz central y sus caminos para el recorrido
del Santisimo Sacramento.

Tenemos también una flustracion del mencionado
atrio y un andlisis cuidadoso de éste, que ha permitido
al arquitecto Chanfédn comprobar ia originalidad mexi-
cana para este tipoc de elemento arquitectanico (8).

Esteban J. Palomera, $J, se ha ocupado también de
forma seria de nusstro Valadés, con la primera traduc-
cién parcial de su obra y con un estudio critico que fue
su tesis doctoral en la UNAM, en 1962, y quien ade-
mas escribe la muy completa e interesante introduc-
cidn a la edicion facsimilar mexicana, de 1989, con su
respectiva traduccidn. Nos da dalos biograficos intere-
santes y hace referencia a los estudiosos que antes se
han ccupado de Valadés (25). Bulmaro Reyes, Gerardo
Ramirez, Saivador Diaz ¥ Rubén Bonifaz escriben un
reivindicativo y bello andlisis sobre Diege Valadés y su
Retérica Cristiana (28).
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Descripcion de la publicacion

La portada es de toda belleza (figura 6). Renacentista,
aunque tardia y va con claras manifestaciones
manieristas (31, 32), que arquitecténicamente se divi-
dirfa, en dos cuerpos: en el superior esta la leyenda
con el titulo de la obra, y en la parte inferior podemos
ver el escudo del Papa al cual esta dedicada la obra,
Gregorio XlIl. E! conjunio se corona con un remate en
donde se encuentra enmarcado el escudo de |la Orden
de San Francisco.

La parte baja del primer cuerpo es curvada, de con-
cavidad superior y contiene dentro de si la leyenda
“SANCTISSIMO.D.NO.DPAPAE GRE//GORIO XIIl.
DICCATA ANIO DNIL.1579". En el segundo cuerpo en-
contramos el titulo de la obra: “RHETORICA CHRIS-
TIANAY AD CONCIONANDI ET ORANDI VSVM AC//
COMMODATA, VTRIVSO FACVLTATIS EXEM// PLIS
SVOLOCOQ INSERTIS; QVAE QVUIDEM, EX// INDO-
RUMM MAXIME DE PROMPTA SVNT HISTORHS
VNDE PRAETER DOCTRINAM, SVMA QVO// QVE
DELLECTATIC COMPARABITVR// AVCTORE/ Rdo
ADMODVM P.F. DIDACO VALADES TOTI/ VS ORDI-
NIS FRATRVM MINORVM// REVLARIS OBSERVAN-
TIAE OLI// PROCVRATORE GENERALIY/ IN ROMA-
NA CVRIAJ/ ANo DNI, M.D.L.XXVIIY CUM LICENTIA
SUPERIORUM", Las figuras de la Teologia y la Retdri-
ca flanguean el primer cuerpo y la mitad del segundo,
son de buena factura y suponemos que toda esta por-
tada también es obra de Valadés.

Es interesante constatar que el grabado de Diego
Valadés (figura 7) a la manera de Reisch (que Gregor
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Figura 6: Portada de ia Rhetorica Christiana, 1579.
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publicé en 1503) (8), con el cerebro representado con
sus 3 cavidades, vermis, y con los 4 sentidos (olfato,
vista, gusto y oido), presenta todos los elementos de la
doctrina cavitaria, es decir: el sentido comin (sensus
communis) esta situado en la parte anterior del primer
ventriculo, la imaginacidn (imaginativa) y la fantasia
(fantasia) en el primer vantriculo; entre el primer vy el
segundo ventriculo podemos localizar el vermis. Este
vermis era para los antiguos el plexo coroideo en su
porcion vermicular, es decir su paso de los ventriculos
laterales por al agujero de Monro al techo del 11l ven-
triculo (el Il de los antiguos). El juicio (estimativa) y la
reflexion (cogitativa) estaran en el segundo ventriculo,
y por fin la memoria en el 1l y dltimo ventriculo de los
antiguos. Tenemos entonces este bello y perfecto gra-
badeo neurcanatomico funcional, heche con todo el co-
nocimiento y correccién para la época. Las imagenes
revolucionarias de la Fabrica de Vesalio todavia no
habian llegado al dominio y conocimiento de todos. Los
dibujos de Leonardo da Vinci y sus notas no verian la
luz sino hasta mucho después del fallecimiento del ar-
tista (13, 14, 30).

Es de suponer que Valadés tuvo a ia vista alguna o
algunas de las representaciones de la imagen de Reisch,
puesto que la semejanza con estas es de llamar la aten-
cign, sobre todo con la de Hieronimus Brunschwig (Fi-
gura 8), publicada en Estrasburgo, en aleman, en 1525.
La versiéon de Valadés es mas fina {6).

La calidad artistica del grabado (figura 6) es también
de hacerse notar. La imagen de Valadés se encuentra
viendo hacia la izquierda, podemos entonces ver el perfil
izquierdo de la cabeza representada. La excelente factu-
ra de la misma nos hace pensar en un artista sensible y
preparado, con un definido gusto renacentista. Tanto el
dibujo como el juego de luz y sombra contienen cali-
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Figura 7: Diego Valadés, 1579.

dad y conocimiento de la técnica de grabador. Los gi-
ros del cerebro estan representados en forma de pe-
guefias volutas o rizos. El sombreado de la mejilla no
permite leer con correccién lo anotado para el oido.
Por la vista, ésta estd Unicamente sefialada sin ser
anotada. E! todo esta circunscrito por un bello y equili-
brado recuadro renacentista, come la portada ya con
gusto manierista, sobre todo por los dos seres, mitad
hombres barbados mitad caracol o cuerno de la abun-
dancia. Las dos nos hacen pensar en disefios serlianos
{32), como los recuadros de una chimenea. Las orlas
manieristas estan siendo sostenidas por el brazo iz-
quierdo del ser izquierdo y el derecho del derecho, y
ambos estan sobre el recuadro que rodea a toda la fi-
gura. Son éstos, como todo tipo de ser manierista {(so-
bre todo el manierismo del norte de Europa), antece-
dentes de nuestros estipites del siglo XVIII. Ei cuerno
sobre el cual se sustenta el torso de los seres seria la
piramide invertida del estipite. En la parte superior de
la cabeza, y en contacto con ella, se encuentra una
mascara leonina, enmarcada por el mencionado recua-
dro, que hace un arco de medio punto sobre de ella.
Hay dos hojas de acantc sobre los extremos superio-
ras del recuadro, en donde la parte exuberante de ia
hoja se dirige hacia la mascara leonina v el tallo hacia
el exterior (31).

Las partes de la retérica, en la Rhetorica Christiana

Valadés hace un analisis extenso sobre las partes de
la retdrica (31), que recuerdan en gran medida a lo ex-
puesto por Aristételes y Cicerdn, es decir: la retérica se
dividira en 5 partes “substanciales” que seran la Inven-
cion (fnventio), la Disposicidn (Dispositio), la Elocucian
{Elocutic), la Memoria (Memoria} y la Pronunciacion
{Pronunciatio) . Como vemos, su ilustracion es mas
médica que la descripcidn de las funciones mentales
{o facultades del alma). Nos dice al respecto que en
ella se puede ver también el sentido comdn, la fanta-
sia, la cogitativa, la imaginativa, fa raciocinativa, fa
memaria misma y también los sentidos de la vista, oido,
gusto y olfato. Como Ciceron, también realiza un anali-
sis cuidadoso de la invencién, dividiéndola en exordia,
narracion, digresion, division, confirmacion, refutacion
y conclusién. Trata Valadés mas profusamente lo rela-
tivo al resto de las partes de |a retérica. En forma espe-
cial la memoria, a la cual llama scientiarum thesauro,
tesoro de las ciencias. Como es sabido, la retérica fue
especialmente cultivada en la nueva Espafia, como los
estudios de Osocrio Romero nos lo han claramente
mostrado y Cicerdn fue el autor mas utilizado para es-
tos menesteres (23, 24, 25, 28, 31).

Para Valadés la invencion, Inventio, “...el descubri-
miento anticipado, inteligente y cuidadoso de los argu-
mentos verdaderos o verosimiles que hacen plausible
una causa...” La disposicién, Dispositio, *...consiste en
el lugar y disposicion de las cosas; ella indica en que
lugar ha de colocarse cada una de ellas...” La elocu-
cion, Efacutio, la define como “...la acomodacion de pa-
labras id6neas y claras sentencias a la invencién, con
cuya ayuda el que habla expresa los pensamientos
encerrados en su alma...” La declamacién, Declamatio,
consiste en “...el control, con elegancia, de la voz, del
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rostro, del gesto y del cuerpo...” Esta definicién es
aproximadamente a misma que la que hemos leido en
Ciceron. Bulmaro Reyes Coria nos afirma y confirma la
importancia gue el De Inventione Rheforica de Cicerdn
tuvo dentro de la cultura novohispana del siglo XVI y
muy especialmente dentro de la Rhetorica Christiana
de Diego Valadés (28).

Las fuentes de Valadés para analizar a la memoria
son de la Antigiiedad Clasica y de los Padres de la Igle-
sia. Menciona continuamente a Plinio, seguramente el
viejo, puesto que en su Hisforia Nalural encontramos
muchos de los ejemplos que nos da Valadés: sobre la
memoria de Simonides, de Mitridates, de Cineo y de
ofros mas {14). La definicion de memoria para Valadés
es como sigue: “...es una firme percepcién del animo,
de las cosas y de las palabras, y de su colocacion...
Ella se refuerza y aumenta mas que con la tecria (arfe),
con la ejercitacidn y la percepcion...” De Alberto Mag-
no toma una triple divisién de la memoria: 1.- memoria
en relacion a las cosas de los sentidos, 2.- memoria en
relacion a la razon o raciocinativa y 3.- es superiora la
razon, se le flama retencion y tendra relacion con todas
las cosas refacionadas con el bien y el mal (31).

El analizar de forma mas 0 menos exhaustiva la me-
moria dentro de la Rheforica nos permitira hacer una
comparacion clara y buena con los conceptos que Tul-
ving nas proporciona al respecto. En el texto de Valadés
que analiza la memoria, se incluira entre paréntesis una
“T", de Tulving, v el numero, del 1 al 5, segun los 5
tipos de memoria de Tulving, gue se enumeran en el
apéndice (33).

Divide la memoria por géneros: hay dos memorias,
la natural (T 1) y la artificial (T 2 al 5): “La natural es la
que ha sido inserta en nuestras mentes y que ha naci-
do junto con el pensamiento... vifud del alma por la
cual se vuelve a tratar las cosas pasadas, para medir a
partir de ellas a las futuras...” (T 1) . Si bien hace refe-
rencia a Santo Tomas, se puede percibir sin mayor pro-
blema la teoria de las ldeas de Platén, y su mito de la
caverna en La Republica. En tantc que la artificial... “la
confirma cierta induccion y razén de la percepcion...

Figura 8: Hieronimus Brunschwig, 1525,
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consta de lugares e imagenes y es ampliada en razon
del estudio™. Habla de la reminiscencia (reminiscentia),
contraponiéndola a la memoria artificial, esta altima
“...mana en abundancia, juntamente... &i arte de rete-
ner, asi como de considerar a placer las cosas reteni-
das de ailguna manera o la capacidad de elegir... la
memoria regresa a las cosas de manera critica y bien
distinta. En cambio la reminiscencia... &s un movimien-
to entrecortado e interrumpido por el olvido...” Cemo
veremos mas adelante, sobre la reminiscencia no hay
mucho acuerdo a través de la historia de las ciencias y
actualmente es poco utilizado en las ciencias médicas
y filosdficas (31).

La memoria artificial es la memoria del estudio, y si
bien es cierto que tanto la naturat como la artificial de-
ben de cultivarse con el estudio (T 3 y 4), esta ultima lo
necesita de forma completa. Las ayudas de memoria
son importantemente utilizadas en la memoria artificial.
Valadés pone como ejemplo los ideogramas de los in-
dios americanos, que eran continuamente utilizadas
cuando se queria recordar algo con correccion y exac-
titud, por ejemplo una fecha {T 2). Mas adelanie dice
que si bien es cierto gue las cosas invisibles son com-
prensibles y substanciales... Dios, el angel, el espiritu,
o bien el demonio y las almas... no estan sujetas a los
sentidos... tenemos imagenes a partir de las mismas...
bosquejos y sefiales para indicar su misterio...” {T 4).
Nos pone como modelo lo que Petrarca decia en el
libro De contraria Fortuna, en donde recomienda a los
que tienen memoria débil (memoriae defectibus), ayu-
darle con arte y diligencia. Para poder realizar esto se
nes dice, citando a Tales el ateniense, que tiene que
existir una buena salud, tanto del cuerpo como del in-
telecto: “...siete clases de hombres para las artes no
aptos// ...primeros los mal dispuestos... y los lentos.//
terceros ...los vagabundes... fcuarto] los inconstantes.//
... quintos los golosos... sexto los lujuriosos.// ...[sépti-
mos] los enfermos...” Se necesitard mente sana en
cuerpo sano ¥ la conjuncién de ambos. Curiosa refe-
rencia de connotaciones altamente clasicas (31).

Hace repetidas referencias al tipo de memoria artifi-
cial en relacién con conceptos abstractos: Dios, el Dia-
blo, los Angeles, lo bueno y lo mala. Mencicha de igual
forma la manera de recordar estos conceptos, tenien-
do en cuenta sus categorias, clasificaciones, etc. (T 4).

Tres siglos y medio antes que Korsakoff y su genial
descripcidn del sindrome gue lleva su nombre, Valadés
nos dice que: ...quandoquidam per continuam & longam
ebrietatem mens anihilatur... “ya que la memoria se
anula por continua y larga ebriedad”. Si esto es verda-
deramenie genial y premonitorio, 1o que mas adelante
dice es ligeramente hilarante: ...memorie molestat...
coitus et genus afia... “...molestan gravemente a la
memoria... el coito y otras cosas de esa clase...” (31) ..

Nos dice Valadés que para que “...el aima (sea)
llevada por medio de las cosas sensibles al recuerdo
de otras lejanas...”, son necesarias 4 condiciones:
1.- la moria natural, 2.- la cosa que se desea recordar,
3.- ta medida, el nimero y disposicion, en la debida
proporcion de cada objeto y 4.- la repeticién de las co-
sas colocadas en su debido lugar, para no obscurecer
(el concepto) por negligencia (T 4) . Todo esto lo lleva a
recordarnos que es necesario el espacio, el tiempo, el



lugar y la cosa para poder rememorar algo. Si bien
&s cierto que realiza un analisis retdrico, vemos emer-
ger repentinamente las funciones cerebrales de la
doctrina cavitaria: ...quod sensus percipit imaginatio
representat: cognitio format: ingenium investigat. ratio
iudicat. memoria seruat: intelligentia apprehendit, & ad
contemplationem adducit... “.._el sentido percibe, la
imaginacion representa, el conocimiento forma, el in-
genio investiga, la razén juzga, la memoria conserva,
la inteligencia aprehende y conduce a la contempia-
cion” (6,-31).

Més adelante recomienda “...no se sobrecargue la
memoria... esa sobrecarga ha sido... causa de fatiga
mental...”. La clinica francesa del siglo XIX nos habla-
ria del “strmenage”...

Anatomia de la memoria

Si la localizacién de la memoria era simple para la doc-
trina cavitaria (el {ll ventriculo de los antiguos, IV de la
época actual), en la actualidad la situacion es mucho
mas compleja. En efecto, la casi totalidad del encéfalo
participa de los mecanismos de la memonra. La médula
misma, con los reflejos condicionados, debe de ser to-
mada en cuenta dentro de la anatomfa de la memoria.
Ni que decir de las regiones intimamente relacionadas
con la memoria reciente o de corto término, como son
los hipocampos y los complejos circuitos Iimbicos que
hacen posible el almacenamiento de la informagién re-
cibida. Del hipocampo al hipctalamo, tilamo y corteza,
se estructura, aparte de la emocion, la memoria. Tedo

el cuerpo estriado asi como la substancia reticular y
todas las instancias hipotalamicas y sus relaciones con
al tallo cerebral, tendran que ver con la memoria y los
procesos de aprendizaje. La corleza se conviarte en
un gran almacén de la informacidn recibida. No es po-
sible hacer una revision muy cuidadosa de la anatomia
de la memoria en este trabajo, baste con recordar uni-
camente y como ya se dijo mas arriba, que la totalidad
del SNC participa de los procesos de memorizacién (7).

Conclusién

El portentoso avance de todas las cienclas en este nues-
tro feneciente milenic, nos hace a veces olvidar que
todo o casi todo, ha sido de una manera u otra ya men-
cionado; que los seres humanos estamos constante-
mente en trance de retomar y re-analizar (vaiga el tér-
mino} conceptos ya vertidos antericrmente y que claro
esta que a las luces de la ciencia actual todo se con-
templa de una forma diferente. Estrabén (60 a.C.-19
d.C.) (10) nos informa sobre los sabios griegos de la
época alejandrina que afirmaban que la tierra giraba
en torno al sol, y otro mas que decla que existe una
fuerza en esta tierra gue atrae todoe hacia si misma... Al
respecto de lo tratado en este ensayo, considero que
es necesario rendir el debido tributo a los precursores
que han hecho posible abordar nuestras discipiinas
neurocientificas como actualmente las contemplamos.
Dentrc de estes precursores es necesario nombrar a
Diego Valadés, mexicano del siglo XVI.
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APENDICE

Sobre la memoria en especial tenemos los actuales con-
ceptos de Tulving, que nos da una clasificacion actual de
la memoria. Se enlistara esta clasificacion, con sus respec-
tivas definiciones y después se hard una comparacion con
los conceptos expuestos por Valadés (7, 33).

Principales sistema de memoria humana (1990)
1.- Memoria de procedimientos

Habilidades, simple condicionamiento. Es un sistema de
accién, sus operaciones son expresadas en la conducta,
independientemente de algun tipo de conocimiento. El
rendimiento en las habilidades dentro de las tareas percep-
tivo-motoras y condicionadas a una simple conexién
estimulo-respuesta, es el ejemplo de tareas que dependen
grandemente del sistema de memoria de procedimientos.

2.- Sisterna de representacion percepiiva

“Carnada” perceptiva para la identificacion de objetos, pa-
labras, sonidos. Es como sigue: en una palabra incompleta
se pueden avocar las letras faitantes o una palabra oida
puede hacer gque se recuerde toda una frase, oracién o
composicidn mas extensa, ya sea escrita o hablada. Una
representacidn parcial de un objeto puede hacerque enla
memoria se «vea» &l objeto completo.

3.- Memoria de corio término

Informacidn altamente accesible de recientes ingresos de
conocimianto. Hace posible una impresion persistente del

entorno individual mas alla de la duracidén de la presencia
fisica del estimulo informativo que emana del entormo.

4.- Memoria semantica

Conocimiento general del mundo. Hace posible la adqui-
sicidn y retencidn de informacidn factual en el mas amplio
sentido. Proporciona al individuo el necesario material para
el pensamiento, que es: para las operaciones cognoscitivas
dentro de los aspectos del mundo mas zla del alcance de la
inmediata percepcién: por ejemplo la locaiizacién de
objetos en un espacio no perceptible, los diversos tipos
de clasificaciones de conceptos, cosas, animales, plantas,
etc., dentro del mas alto orden de categorias conceptuales,
dependiendo de sus funciones y usos. Es la memoria del
profesional.

5.- Memoria epistdica

Recoleccion consciente del pasado personal. Estard embe-
bida dentro de una matriz de otros acontecimiantos perso-
nales en un fiempo subjetivo. Depende pero trasciende el
rango de capacidades de |la memoria semantica y de un
tipo individual de informacién consciente y corresponde
dnicamente a un solo individuo.

Tulving realiza sus estudios tratando de invesltigar a la me-
moria seriamente, dentro de un contexto cientlfico, pero
fuera de situaciones bioquimicas, celulares o neuroanatd-
micas, |o que permite una comparacién con las ideas de
Valadés.
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